EAAHNIKH AHMOKPATIA
MEPI®EPEIA AYTIKHZ EAAAAAZ

TPAQEIO TYNOY

Odnyisg mpooragiag mMPog ToUS TTOAITES

E@ioTrouue tnv mpooox oToug TTOAITEC va €ival TTPOOEKTIKOI KAl va ATTOQEUYOUV EVEPYEIEC
TTOU UTTOPOUV va TTPOKAAETOUV TTUpKAyIG armrd auéAsia OTws piwn avauévouv Toiydpou ,
Kauon UmOoASIuNATWY  KaAAigpysiwy, xpRon MHnxavnudriwy 1ouU MTTopouv va

TPOKAAEéoOUV ammIvenpa , xprion umaibpiwv ynorapiwy K.da .

1010iTeEpa_ouvioTdral N mpoooxl) OTouC  aypOreC,  KTnvorpo@ouc  Kal

UEAIOOOKOUOUC VIa TNV damoQpuyl EVEPYEIWY TTPOKANCNS TUpKAyIas ammd  auéAsia

0QeINGLEVN O€ gpyacies aTnv UmaiBpo.

YmrevOuuiletal 011 KArd Tn avrimrupikn mepiodo amrayopeusral i xpron mupog ortnv
urmraifpo yia 81apdpouc AoyoUus KaBwe Kal n Kauon UTTOAEIUUATWY KAAAIEQYEIWV XWPIC

amrairouuevn adeia arro tnv MNupooBeoTikn YTnpeaia.

2& mEPITTWON TOU AVTIANQOEiTE TTUPKAYIA, TAPAKAAELIOTE va €IG0TTOINOETE dusoa
tnv lMNMupooBeorikn Ymnpeoia orov apiBué kAnong 199 i orov MNMaveupwrraiké Api6ué

‘Exrakrng Avaykng 112.

OAHTIEZ TTPOXTAZIAZ AlO AAZIKH IMYPKATIA
(MepioodTepes TANPOYOPIES Kal 0ONYiEC QUTOTTPOOTATIAS ATTO TOUS KIVOUVOUS TWV OATIKWV
TTUpKayIwv, otnv 1I0TooeAida tng Mevikng Ipauuareiag MNoAitikni¢ MNpoortaoiag otnv

nAekrpovikn dieuBuvon www.civilprotection.gr.)
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TI MPEmel va TPOOEXETE YIA va ATTOTPEWETE TNV EKOHAWON TTUPKAYIAS

*  Mnv kaitre okoutTidia n éepd xopra kai kKAadid kara tnv OIGPKEIa Twv
BepIVOV UNVWV.

*  Mnv avdBere toug Bepivouc unves umraiBpie¢ wnortapiéC ota 6aon n o€
XWPOUC TTou utTdpyouv éepd xopra.

o Amo@uyere TIC UTTAIBPIEC €PYATIEC TTOU EVOEXETAI VA TTPOKAAEGOUV
TupKayld (0éuyovokoAAROEIS, Xpnon Tpoxou N dAAou gpyalegiou 1ou
OnuIoupyei oTTIVOnNpeg).

*  Mnv merare moré avauuéva rolyapa orav Bpiokeabe ae umraibpioug

XWPOUC.

*  Mnv aprvere okouttidia aTo 6G00¢. YITapxel KivOuvog avapAeénc.

» 2¢Bacbeite ta amayopeutikG@ mpocBacns o€  TEPIGOOUS  UWnAou

KivoUvou

Av 1o oTriTi oag Bpiokeral péoda ) Kovra os 6doo¢ 1) daoikn EKraon

* Anuioupynore uia  avrmmuplikyp {wvn  yupw amo 1O OTTiTl 0ag
kaBapilovrac kar amrouakpuvovrac g€ akTiva touAdayiorov 10 uérpwv 1a
Eepa xOprTa, TIC TTEUKOBEAOVEC, Ta Egpd UAAQ, Ta KAadIG KATT.

*  KAadéwre ta dévdpa uéxpl 10 UWoS Twv 3 UETPWVY, avaloyda ue tnv
nAIKia Tou¢ Kai TNV Kart@oTaon Twv KAadiwyv Toug.

» Amouakpuvere 0Aa ta éepd kAadid ammd Ta dévipa kai Toug BAauvoug.

*  Mnv agnvere 1a KAadId Twv OEVOPWY va aKOUUTTOUV OTOUS TOIXOUC TN
oTéyn Kai 1a ummaAkovia. KAabéwre 1a £T01 WOTE va UTTAPXEl QTTOOTACH
TOUAGyIoTOV 5 pétpwyv amd 1o oTTiTI 0ag.

» Apaiwaote yupw amrd 1o Krioua v 6evopwodn BAdGotnon €rol wote Ta
KAadIGd Tou €vO¢ OEVOPOU va amméxouv TouAdyxiotov 3 uérpa amo ta
KAadIa Tou GAAou. a Abyoug akdun ueyaAluTepng aoeaAsiag kar oTav ol
OUVONKES TO EMITPETTOUV, ATTOUAKPUVETE TNV OevOpwodn Kai Bauvwodn

BAdoTnon yupw arrd 1o krioua o€ améoracn TouAdyiotov 10 uétpwv.
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o Maléwrte Gueoa OAEC TIC TEVTEC TTOU EXETE avoiéel aTa UTTaAKOvIa Kai Ta
mapGlupa Tou KTiouarog.

* Avoiére Tnv moépTa TOU KATIOU YIa va OIEUKOAUVETE TNV mpdoLacn Twv
TTUPOGBECTIKWVY OXNUATWY.

» TormoBereiore OKAAa oTnVv £EWTEPIKN TTAEUPA TOU KTIpiou €TOI WOTE va
avéBer kdmoio¢ dueoa otn oréyn Tou. H okdAa 6a mpémelr va
T01T00TNOEl 0TV TTACUPG TOU KTIpiou TTou PBpiokeral aviiBera amd v
KareuBuvan Tou EpxETal N TTUPKAYIQ.

o 2uvdéaTe TOUC OwAnves moriouaro¢ ue TIC BOUCES TTOU EXETE OTO
EEWTEPIKO TOU KTIoOUATOS KAl ATTAWOTE TOUSC OWARVES €101 WOTE va
KaAUTTTETAI OAN N TTEPILETOOC TOU.

* EQv n oparérnta ivar UEIwUEVN avawte TO00 Ta EOWTEPIKA OO0 Kal Td
EEWTEPIKA QWTA TOU KTIPIOU yIa va yivel TTEPICCOTEPO 0paTd Uéoa armmo

TOUG KATTVOUC.

Av n Tupkayia givai oto KarweAr oag

Mnv emixeipeite TNV eykar@Asipn Tou XWPOU 0ag, eKTOC €av n diaguyn oag
eivar mAnpws eéaopadiouévn. H mblavornta emiBiwons o éva oikodOUnua
KAQTAQOKEUAOUEVO aTTO AQAEKTA UAIKG gival ueyaAn, evw avribera givar pikpn péoa
O€& aQUTOKIVNTO TO OTT0I0 LBPIOCKETAI OE KATTVOUS Kl PAOYES.

*  Mrreite yéoa oro omint pyali e 6An TNV OIKOYEVEIQ OAS KAl TA KATOIKIOIA

{wa oac.
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*  KAciote KaAa 6Aec i mOPTEC Kai Ta TTapdBupa Kai QPAére OAeC TIC
Xapauadec ue Bpeyuéva mavid yia va Unv UITEl KAmvoS OTO E0WTEPIKO
TOU KTIpiOU.

*  ATTOUaKPUVETE TIC KOUPTIVES aTTo Ta TTapdbupa.

*  ATTOUAKPUVETE TTPOC TO ETWTEPIKO TWV dwUATIWY Ta ETTITTAQ TTOU
Bpiokovral kovid ota mapGlupa Kai TiS EEWTEPIKEC TTOPTEC.

»  KAcgiote 6Aec 1IC evOIGUETES TTOPTEC yia va ETMIBPAdUVeTE TV eEGTTAwON
TNC TTUPKQAYIAC OTO ECWTEPIKO TOU KTipiou.

o [euioTe TIC uTTAVIEPEC, TIC AEKAVES KQI TOUS KOURBASEC £TAT WOTE va
UTTAPXEl QUECT EQPEOPIKO VEPO.

*  JUYKevIpwOeite 6Aol pali o€ Eva xwpo.

»  [IpoBAéwTe va éxete éva Qako Kai eQeOPIKES uTTaTapies diTAa oag o€
TTEQITITWAN TTOU OIAKOTTEI TO NAEKTPIKO peUlQ.

 Av 10 omin oag eivai EUAivn katraokeun, avalnTioTe Karaeuylio O€
YEITOVIKO KTIOTO OTTITI.

* Av diaraxBei n opyavwuévn ammouakpuvaon arro TV TEPIOXH OTnv orroia
BpiokeoBe, akoAouBnaoTe mOTa TIS 00NYies Kai TIS dladpoués mou Ba oag
00000V atrd 1IC apPUOdIES APXEC.

*  Mnv r1o1T06¢TEITE TTAQOTIKEC UOPOPPOEC N1 TTAQCTIKOUS OXETOUC VEPOU

OTOUC TOIXOUC TOU KTiIouATOG.

» [lpouAdéere, eéwrepika, 1a mapdbupa Kai T1IC YUudAiveC TTOPTEG,
TorroBeTwvrac mavr{oupia armrd Ln EUPAEKTA UAIKA.

» KaAUwre TIC KQUIVAOEC Kal TOUC aywyouc¢ £EAEPICUOU TOU KTiIOUATOC WE
EIOIKO, Un EUQAEKTO, CUPUATIVO OUpUa ETCI WOTE OI OTTIBEC va unv
UTTOPOUYV Va OIEIgCOUCTOUV OTO ECWTEPIKO TOU KTIpiou.

* Mnv arroBnKeUETE EUQPAEKTA QVTIKEIUEVA KOVTA OTO OTTITI.

» ATTOQUYETE TNV KATAOKEUN AKAAUTITWY O£EQUEVWV KAUTIIOU KOVTd OTO

OTTiTI 0aG.

» TomroBereioTe Ta KQAUGOEUAT O€ KAEIOTOUS Kal TTPOQUAQYLEVOUS XWOPOUC.

* [Tpoun6Beurteite TOUS KATAAANAOUS TTUPOOBECTAPES KAl UEPIUVAOTE yid Th
ouvTipnon Toug.

» EéommAioTeiTe ue owAnva moTiouarog ue HRKOS avaAoyo tng TEPIOXAS TToU

OEAETE va TTPOOTATEUOETE OE TTEPITITWON TTUPKAYIAG.
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» Mia &6eéauevry vepou, wia ammAn avidia mou Asitoupyei xwpic nAEKTpIKG
peUUa Kal évag owAnvag vepou, UTTOPEI va oag mpooTareioouV arro 1nv

TTUPKQYIQ.

MNwcg mpérmel va evepynoere HOAIS avTiAngBeite Tupkayia
TnAspwvnore AMEZQZS oto Kévipo tn¢ lNupoofeartikng (otov apiBud
kAnon¢ 199) kai dwote gageic mAnpoopies yia tnv Tomobecia kai 10
akpiBéc onuecio mou PpiokeoBe, KaBwWS Kai TANPOPOPIEC yia Tnv
TOTTOBETIa KAl TO aKpIBEC anpeio TTou BAETTETE TNV TTUPKAYIQ.
lNepiypdwre 10 €idog TS BAGoTnong mou Kaiyerai.
lNpoodiopiare v kareuBuvan NS TUPKAYIAS.

Mnv kAgioete 10 THAEQPWVO TTPOTOU OWOETE OAEC TIC ATTAPAITNTES

TANPOQYOPIES

* Av n mupkayid mAnoiadei

Ti mpémel va kavere é§w armré 1o omiTi oag
AiatnpRaoTe Thv Wuxpaigia oag.
AtrouakpUvete auéows OAa 1a g0@AekTa UAIKG arré Tov TTEPiyupo TOU
KTIOUATOC Kal UETAQEPETE TA OE KAEIOTOUS Kal TTPOQPUAQYLIEVOUS XWPOUS.
H avapAeén toug umopei va ouuBdaAer otnv ueradoon TN mupKayias oTo
KTipio.
KAgiore 0Aeg 11c d16d0uU¢S (Kauivades, mapdbupa, TTOPTES, KATT) €101 WOTE
va gUTTOBIOETE TIC KQUTPES va OIEIOCOUCTOUV OTO ECWTEPIKO TOU KTIPIOU.
KAgiote OAeC TIC TTAPOXEC OTIC OUOKEUEC QUOIKOU QEPIOU Kal Uypwv

Kauaoiuwyv péoa kar é€w arro 1o KTioua.

MoAic mepdoel n mupkayia

MoAic repaaoer n rupkayida Byeite é€w amrd 10 OTTiTI 0A¢ Kal oRNROTE AQuUEoWS
TIC WIKPOETTIEC TTOU TTAPAUEVOUV.

EAéyxere yia TouAdyioTov 48 wpeeg, ava TakTd xpovika diaothiuara, tnv
TTEPILETPO Kal OAOUS TOUS EEWTEPIKOUS XWPOUS TOU KTIOUATOS yia TTIOAVES

UIKDOEQDTIES Kal avalwITUPWOEIS.
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