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Στην παρούσα Τ.Σ.Υ. περιλαμβάνονται οι εργασίες: 
1 ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ ΣΗΜΑΝΣΗ  
2 ΜΕΤΡΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΟΔΩΝ – ΜΣΟ και ΣΤΕ 
3 ΑΚΑΜΠΤΑ ΜΕΤΑΛΛΙΚΑ ΣΤΗΘΑΙΑ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ ΤΥΠΟΥ «Σ.Τ.Ε.-1»   
4 ΜΟΝΙΜΕΣ ΠΕΡΙΦΡΑΞΕΙΣ 
 
 
 

1   ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ ΣΗΜΑΝΣΗ 
 
Οριζόντια σήμανση : Σύμφωνα με την ΠΕΤΕΠ 05-04-02-00 ‘’Οριζόντια σήμανση οδών’’. 
 
 
 
 

 2   ΜΕΤΡΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΟΔΩΝ 
 
2.1  ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ 
 Αντικείμενο των μέτρων ασφαλείας των οδικών έργων αποτελούν: 
2.1.1  Τα μεταλλικά στηθαία ασφαλείας (μονόπλευρα και αμφίπλευρα) 
2.1.2 Τα στηθαία ασφαλείας από σκυρόδεμα 
2.1.3 Τα στηθαία τεχνικών έργων  
  Επί πλέον στο παρόν κεφάλαιο εντάσσονται και οι δείκτες οριοθέτησης 

απαλλοτριωμένης ζώνης  
 

2.2  ΕΦΑΡΜΟΣΤΕΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ 
            Γενικώς για τα μέτρα ασφαλείας των οδικών έργων ισχύουν οι Προδιαγραφές 

Μεταλλικών Στηθαίων Ασφαλείας (ΦΕΚ 189Β’/6-4-88), οι Προδιαγραφές για τα 
Στηθαία Ασφαλείας New Jersey (Δ3γ/Ο/5/43-2/10-5-91), η Τεχνική Οδηγία 
τοποθέτησης στηθαίων ασφαλείας (Δ3γ/Ο/5/13-2/18-2-92), η Προδιαγραφή για τα 
ανακλαστικά στοιχεία των στηθαίων ασφαλείας (Δ3γ/Ο/6/181-2/27-8-90) και οι 
σχετικοί κανονισμοί που περιλαμβάνονται στον Κ.Μ.Ε. και στα αντίστοιχα Π.Κ.Ε. 

 

2.3  ΟΡΙΣΜΟΙ 
            Ως στηθαία ασφαλείας, παντός τύπου, ορίζονται τα εξαρτήματα συγκράτησης των 

οχημάτων από εκτροπή της πορείας τους εκτός οδού από πρόσκρουσή τους σε 
εμπόδιο από ανατροπής τους ή τέλος από διέλευσή τους στο αντίθετο ρεύμα 
κυκλοφορίας. 
Ως ορισμός των «εμποδίων» από τα οποία τα στηθαία ασφαλείας προφυλάσσουν τα 
οχήματα από πρόσκρουση είναι τα ακόλουθα: 
I. Oδόστρωμα υπεραστικής οδού κατηγορίας Ζ και ανώτερης ή αστικής οδού 

λειτουργικής κατάταξης συλλεκτήριας οδού και ανώτερης. 
ΙΙ. Υπάρχουσες δενδροστοιχίες με κορμούς δέντρων διαμέτρου d 0,10μ. 
ΙΙΙ. Μόνιμες συγκεντρώσεις νερού βάθους τουλάχιστον 0,60μ. 
IV. Βράχοι. 
V Στηθαία γεφυρών και ακραίες απολήξεις στηθαίων γεφυρών. 
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VΙ. Τοίχοι αντιστήριξης (ύψους όψης μεγαλύτερου από 0,30.) ή «πτώσεις» ύψους 
μεγαλύτερου από 0,50 , και με κλίση υ:β1:1. 

VΙΙ. Ακρόβαθρα και μεσόβαθρα γεφυρών.  
VΙΙΙ. Πτερυγότοιχοι οχετών. 
ΙΧ. Ιστοί ή πύργοι ηλεκτροφωτισμού της οδού. 
Χ. Στύλοι ή/και πυλώνες ΔΕΗ, ΟΤΕ (και λοιπά παρόμοια). 
ΧΙ. Τάφροι αντιπλημμυρικών - στραγγιστικών δικτύων βάθους μεγαλύτερου από 

1,00μ (με διεύθυνση παράλληλη ή εγκάρσια ως προς την οδό). 
ΧΙΙ. Υπερυψωμένες αρδευτικές διώρυγες ή υπερυψωμένα «καναλέτα» άρδευσης 

(με διεύθυνση παράλληλη ή εγκάρσια ως προς την οδό). 
ΧΙΙΙ. Ρέματα βάθους (σε σχέση με το παρακείμενο έδαφος) h  0,50μ και κλίσης 

πρανών υ:β1:1 (με κατεύθυνση παράλληλη ή εγκάρσια ως προς την οδό). 
ΧIV. Υπάρχοντα μεμονωμένα δέντρα με κορμό διαμέτρου d 0,10μ. 
ΧV. Κτίσματα, ή κάθε είδους υπερυψωμένες δομικές κατασκευές ύψους 

μεγαλυτέρου από 0,30μ. 
ΧVΙ. Αντιθορυβικά πετάσματα.  
Ως «στηθαία ασφαλείας» νοούνται τόσο τα μεταλλικά όσο και τα στηθαία από 
σκυρόδεμα (New Jersey) ενώ μπορούν να είναι, επίσης, είτε πλευρικά (για 
προστασία έναντι εκτροπής ή ανατροπής) ή κεντρικά (στην διαχωριστική νησίδα 
των δύο αντίθετων ρευμάτων κυκλοφορίας).  
     

2.4  ΕΙΔΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
 Ανάλογα με την κατά περίπτωση διατομή του αυτοκινητοδρόμου λαμβάνονται τα 

αντίστοιχα μέτρα ασφάλισης. Ως προς τα «εμπόδια» τα μέτρα αντιμετώπισης των εξ 
αυτών κινδύνων περιγράφονται, γενικώς στον ΚΜΕ. Επί πλέον, αν και δεν 
ανήκουν κατά κυριολεξία στα μέτρα ασφάλειας των έργων, στις προδιαγραφές του 
κεφαλαίου αυτού εντάσσονται και οι δείκτες οριοθέτησης απαλλοτριωμένης ζώνης. 

 

2.5 ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΣΥΜΒΑΤΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΥΛΙΚΩΝ ΚΑΙ ΕΡΓΑΣΙΑΣ   
Από άποψη συμβατικών προδιαγραφών υλικών και εργασίας προδιαγράφονται, 
γενικώς: 
- Η κατασκευή μεταλλικών στηθαίων 
- Η κατασκευή στηθαίων από σκυρόδεμα 
- Οι επιτρεπόμενες κατασκευαστικές αντοχές 
Οι γενικές προδιαγραφές των στηθαίων ασφαλείας για αυτοκινητοδρόμους 
αφορούν σε όλα τα κατασκευαστικά στοιχεία αυτών. Πλέον συγκεκριμένα 
προδιαγράφονται: 
- Οι ορθοστάτες  
- Τα παρεμβλήματα (spacers) 
- Η αυλακωτή λαμαρίνα (χαλυβδοσανίδα) και τα αντανακλαστικά  
- Οι αγκυρώσεις στηθαίων τεχνικών έργων 
Πλέον εξειδικευμένα περιγράφονται: 
- Τα μονόπλευρα στηθαία οδού (ΜΣΟ) 
- Τα Στηθαία Τεχνικών Έργων (ΣΤΕ) 
Επί πλέον περιγράφονται περί των δεικτών οριοθέτησης απαλλοτριωμένης ζώνης. 
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Στη συνέχεια του παρόντος κεφαλαίου εμφανίζονται όλα τα ανωτέρω 
προδιαγραφόμενα.  

2.5.1 Συμβατικές προδιαγραφές υλικών και εργασίας 
2.5.1.1 Κατασκευή μεταλλικών στοιχείων 

 Η οριζοντιογραφική τοποθέτηση των μεταλλικών στηθαίων πρέπει να 
ανταποκρίνεται στα αντίστοιχα ΠΚΕ ανάλογα με το υπόψη οδικό έργο 
(αυτοκινητόδρομος, κλάδοι κόμβων, δευτερεύουσες οδοί κλπ) και την θέση του 
οδικού έργου σε διατομή (διατομή σε όρυγμα, διατομή σε επίχωμα, με ή χωρίς 
πλευρική τάφρο κλπ.) καθώς και στις υπόλοιπες προδιαγραφές και τους όρους 
δημοπράτησης. 
Τα μεταλλικά στηθαία με χαλυβδοσωλήνα θα τοποθετούνται υψομετρικά έτσι ώστε 
η άνω στάθμη της χαλυβδοσωλήνας να τοποθετείται σε ύψος 0,75 μ. πάνω από την 
προσκείμενη επιφάνεια χρήσης. 
Σε στηθαία με χειρολισθήρα, η άνω στάθμη του χειρολισθήρα θα βρίσκεται σε ύψος 
1,10μ πάνω από την παρακείμενη επιφάνεια χρήσης. Για γέφυρες πολύ μεγάλου 
ύψους, θα γίνεται υπερύψωση, σύμφωνα με την εγκεκριμένη μελέτη, της 
κατασκευής του χειρολισθήρα -  κιγκλιδώματος, προκειμένου να αποφεύγεται το 
αίσθημα φόβου και ιλίγγου που προκαλείται σε ορισμένους ανθρώπους στα μεγάλα 
ύψη. 
Για τα μεταλλικά στηθαία, μετά την τοποθέτηση των ορθοστατών, θα γίνεται η 
σύνδεση της χαλυβδοσωλήνας και των παρεμβλημάτων με τους ορθοστάτες με τους 
κατάλληλους κοχλίες. Η κοχλίωση θα είναι σύμφωνη με τους σχετικούς 
κανονισμούς NF 27-113, 27-311 και 27-350, κλάσης 5,8 (ή ανάλογες προδιαγραφές 
χώρων Κοινής Αγοράς ή ΗΠΑ). Οι κοχλίες θα σφίγγονται με μία ροπή 150Νμ. Ο 
έλεγχος της κοχλίωσης θα γίνεται σύμφωνα με την παράγραφο  3.3.3.6 του άρθρου 
Ζ-3 της ΤΣΥ. 
Κατά την τοποθέτηση της χαλυβδοσανίδας θα γίνεται και η τοποθέτηση των 
αντανακλαστικών για τα οποία γίνεται αναφορά στην συνέχεια. 
Η συναρμολόγηση των τεμαχίων της χαλυβδοσανίδας θα γίνεται στην περιοχή του 
ορθοστάτη, έτσι ώστε ο ορθοστάτης  να αποτελεί και άξονα του επικαλυπτόμενου 
τμήματος των δύο τεμαχίων. Όλες οι κεφαλές των κοχλίων στερέωσης θα 
τοποθετούνται προς την πλευρά της πρόσοψης των στηθαίων. Η τελική ρύθμιση 
όλων των στοιχείων του συστήματος συναρμογής θα γίνει με χαλάρωση, 
υποστήριξη  και σφίξιμο των κοχλιών στερέωσης, απαγορευόμενου άλλου τρόπου 
ρύθμισης. Συμπληρωματικά για τις κοχλιώσεις ισχύουν όσα αναφέρονται στην 
συνέχεια στην παράγραφο 2.5.3.3.9.5. 
Σημειώνεται ειδικά ότι η τοποθέτηση των τεμαχίων της χαλυβδοσανίδας θα γίνεται 
έτσι ώστε στο τμήμα επικάλυψης των δύο τεμαχίων να βρίσκεται προς την πλευρά 
της οδού (επικαλύπτουσα χαλυβδοσανίδα) το τεμάχιο της χαλυβδοσανίδας που 
συναντάται πρώτο κατά την φορά της κυκλοφορίας. 
Όλες οι απαιτούμενες συγκολλήσεις θα γίνονται σύμφωνα με τις προδιαγραφές του 
τεύχους 66 του CPC κεφάλαιο ΙΙ (ή ανάλογες προδιαγραφές χωρών ΕΟΚ ή ΗΠΑ). 
Οι επιφάνειες που πρέπει να τύχουν τελικής επεξεργασίας λόγω τραυμάτων, 
χτυπημάτων ή λόγω συγκολλήσεων που έγιναν στο εργοτάξιο θα καθαριστούν 
καλά από λίπη, από σκουριές κλπ και στη συνέχεια θα βαφούν σε ξηρό περιβάλλον, 
με βαφή πλούσια σε ψευδάργυρο. Το πάχος της παραπάνω βαφής θα είναι 
μεγαλύτερο ή ίσο με το πάχος της βαφής της συνεχόμενης επιφάνειας, σύμφωνα με 
το άρθρο Γ-17 της ΤΣΥ  και των λοιπών όρων δημοπράτησης. 
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Στην κατασκευή στηθαίων  περιλαμβάνεται και η προμήθεια και τοποθέτηση 
αντανακλαστικών ορθογωνικού σχήματος εμβαδού περίπου 50 cm2 τα οποία (αν 
δεν προδιαγράφονται διαφορετικά στους ειδικούς όρους δημοπράτησης) θα 
αποτελούνται από υάλινα φακίδια στεγανοποιημένα και τοποθετημένα  σε 
πλαστική βάση. 
Σε κάθε όψη στηθαίου ασφαλείας θα προβλέπεται (εκτός αν γίνεται διαφορετική 
αναφορά στους ειδικούς όρους δημοπράτησης) ένα διπλό αντανακλαστικό (μία 
όψη ερυθρά και μία αργυρόλευκη). 
Οι δύο αντανακλαστικές επιφάνειες θα σχηματίζουν μεταξύ τους γωνία 30 
περίπου. 
Τα αντανακλαστικά θα τοποθετούνται ανά 8 μέτρα μήκους στηθαίου και κατά 
μέγιστο ανά 12μ μήκους στηθαίου. 
Για τμήματα στηθαίων που κατασκευάζονται σε έργα με περιορισμένες συνθήκες 
ορατότητας η απόσταση μεταξύ των αντανακλαστικών στοιχείων θα περιορίζεται 
σύμφωνα με όσα αναφέρονται στην συνέχεια στην παράγραφο 2.5.2.3.(2).β. 
Η στερέωση του κάθε αντανακλαστικού στοιχείου στο σκυρόδεμα θα γίνεται με δύο 
τουλάχιστον κοχλίες. 
Εναλλακτικά, και εφόσον δεν προδιαγράφεται διαφορετικά στους ειδικούς όρους 
δημοπράτησης, θα είναι δυνατόν να χρησιμοποιηθούν αντανακλαστικές επιφάνειες 
από πρισματικούς αντανακλαστικούς κρυστάλλους ακρυλικού υλικού ερμητικά 
στεγανοποιημένους, ή από ειδικές μεμβράνες με μικροπροσματική δομή (π.χ. τύπου 
DIAMOND GRADE της 3Μ). 
Κατά τα λοιπά ισχύουν όσα αναφέρονται στην συνέχεια στην παράγραφο 
2.5.2.3.(2).β 

2.5.1.2.Ανοχές 
 Η ανοχές στη γεωμετρία των κατασκευασμένων στηθαίων, οριζοντιογραφικά και 

υψομετρικά είναι το πολύ 1 εκ. από τις θεωρητικές γραμμές χάραξης (υψομετρικά 
και οριζοντιογραφικά) σε όλο το μήκος κάθε ενιαίου τμήματος, άσχετα με τυχόν 
ανωμαλίες της επιφάνειας έδρασης. 

2.5.2 Τεχνικές Προδιαγραφές 
2.5.2.1 Ορθοστάτες 

(1) Οι ορθοστάτες στήριξης των μεταλλικών στηθαίων ασφαλείας θα είναι 
χαλύβδινοι, διατομής U 120Χ55Χ5 χλστ (εκτός αν αναφέρεται διαφορετικά 
στους διαφόρους τύπους στηθαίων στις παρακάτω υποπαραγράφους) και 
μήκους αναλόγου προς το κάθε  τύπο στηθαίου, όπως αναφέρεται στα 
χαρακτηριστικά των τύπων στηθαίων παρακάτω. Η προστασία των 
ορθοστατών από τη διάβρωση θα γίνει με ΘΕΡΜΟ ΒΑΘΥ ΓΑΛΒΑΝΙΣΜΑ, με 
ελάχιστη επικάλυψη ψευδαργύρου στην επιφάνεια τους σύμφωνα με όσα 
αναφέρονται για τα υπόλοιπα μεταλλικά είδη στο άρθρο Γ-17 αυτής της ΤΣΥ 
και τους λοιπούς όρους δημοπράτησης. Στην προμήθεια των ορθοστατών 
περιλαμβάνονται και οι κατάλληλοι γαλβανισμένοι κοχλίες στήριξης του 
παρεμβλήματος. 

(2) Στα στηθαία με χειρολισθήρα στα οποία προβλέπεται δυνατότητα επιμήκυνσης 
των ορθοστατών (με ηλεκτροσυγκόλληση), η επιμήκυνση του ορθοστάτη για τη 
στήριξη του χειρολισθήρα θα είναι προστατευμένη με ΘΕΡΜΟ ΒΑΘΥ 
ΓΑΛΒΑΝΙΣΜΑ, όπως και ο υπόλοιπος ορθοστάτης, η δε εργασία 
ηλεκτροσυγκόλλησης του ορθοστάτη θα έχει γίνει πριν από το γαλβάνισμα. 
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2.5.2.2 Παρεμβλήματα (spacers) 
(1) Στα στηθαία ασφαλείας τύπου ΜΣΟ-1 μέχρι ΜΣΟ-7, ΜΣΟ-9, ΜΣΟ-12, ΑΣΟ-1, 

ΑΣΟ-2 και ΣΤΕ-2 μέχρι και ΣΤΕ-7 θα προβλέπεται κατασκευή παρεμβλημάτων. 
 Τα παρεμβλήματα θα είναι χαλύβδινα, γαλβανισμένα με ΘΕΡΜΟ ΒΑΘΥ 

ΓΑΛΒΑΝΙΣΜΑ, με ελάχιστη επικάλυψη ψευδαργύρου στην επιφάνειά τους 
σύμφωνα με όσα αναφέρονται για τα μεταλλικά είδη στο άρθρο Γ-17 της ΤΣΥ 
και τους λοιπούς όρους δημοπράτησης. 

(2) Στα μονόπλευρα στηθαία ασφαλείας (τύποι στηθαίων ΜΣΟ-1 μέχρι και ΜΣΟ-71 
ΜΣΟ-9, ΜΣΟ-12, ΣΤΕ-2,3,4,6 και 7) θα χρησιμοποιούνται πρότυπα 
«παρεμβλήματα ειδικού τύπου» (STANDARD LIGHT TYPE SPACERS). Τα 
παρεμβλήματα αυτά θα έχουν διατομή U 50Χ65Χ3 χλστ. Το μήκος των 
παρεμβλημάτων θα είναι ίσο προς 306 χλστ (όσο το ολικό ύψος της αυλακωτής 
λαμαρίνας του στηθαίου) θα γίνονται όμως δεκτά και παρεμβλήματα με μήκος 
ίσο μέχρι 320 χλστ. 

(3) Στα αμφίπλευρα στηθαία ασφαλείας (τύπος στηθαίων ΣΤΕ-5, ΑΣΟ-1, ΑΣΟ-2 
και ΜΣΟ-7Δ2)σε κάθε ορθοστάτη θα χρησιμοποιούνται δύο πρότυπα 
«παρεμβλήματα ελαφρού τύπου» (STANDARD LIGHT TYPE SPACERS) με 
χαρακτηριστικά όμοια με αυτά που αναφέρθηκαν στην παραπάνω 
υποπαράγραφο (2) 

 Σε δυσχερείς περιπτώσεις (μεγάλες ταχύτητες, δυσμενής γεωμετρία, μεγάλο 
ποσοστό φορτηγών οχημάτων) είναι δυνατόν να ζητηθεί από την Υπηρεσία να 
χρησιμοποιηθούν πρότυπα «παρεμβλήματα βαρέως τύπου». Τα παρεμβλήματα 
«βαρέως τύπου» (STANDARD HEAVY TYPE SPACERS) αντί για τα 
«παρεμβλήματα ελαφρού τύπου» Τα παρεμβλήματα βαρέως τύπου θα έχουν 
διατομή U 80Χ55Χ5,5 χλστ ή 120Χ55Χ5,5 χλστ. Για το μήκος των 
παρεμβλημάτων «βαρέως τύπου» ισχύουν όσα αναφέρθηκαν στην παραπάνω 
υποπαράγραφο (2) 

(4) Στα αμφίπλευρα στηθαία ασφαλείας τύπου ΑΣΟ-4, ΑΣΟ-5, ΣΤΕ-11 και ΣΤΕ-12 
θα χρησιμοποιούνται «παρεμβλήματα Γερμανικού τύπου» (GERMAN TYPE 
SPACERS) Τα παρεμβλήματα αυτά θα έχουν «ειδική διατομή» όπως φαίνεται 
στα ΠΚΕ, από έλασμα πάχους 3χλστ με πλάτος ανεπτυγμένης επιφανείας (πριν 
από την κάμψη του ελάσματος για διαμόρφωση της διατομής) ίσο προς 435 
χλστ και μήκος ίσο προς 780 χλστ. Οι ανοχές σε αυτές τις διαστάσεις θα είναι 
σύμφωνα με το  DIN 1016 

2.5.2.3 Αυλακωτή λαμαρίνα (χαλυβδοσανίδα) και αντανακλαστικά 
(1) Η χαλύβδινη αυλακωτή λαμαρίνα των στηθαίων ασφαλείας 

(«χαλυβδοσανίδα») θα πρέπει να πληροί τις παρακάτω απαιτήσεις: 
- Η προστασία της χαλυβδοσανίδας από τη διάβρωση θα γίνει με ΘΕΡΜΟ 

ΒΑΘΥ ΓΑΛΒΑΝΙΣΜΑ, με ελάχιστη επικάλυψη ψευδαργύρου στην 
επιφάνειας της σύμφωνα με όσα αναφέρονται και για τα υπόλοιπα 
μεταλλικά είδη αυτής της εργολαβίας, όπως προσδιορίζεται στο άρθρο Γ-17 
αυτής της ΤΣΥ στην ΕΣΥ ή/και στους λοιπούς όρους δημοπράτησης. 

- Η χαλυβδοσανίδα θα έχει  ειδική αυλακωτή διατομή [τύπου ARMCO FLEX 
BEAM GUARDRAL ή PROFIL «Α» των γερμανικών κανονισμών - Βλέπε 
TECHNISCHE LIEFERBEDINGUNGEN FÜR STAHLSCHUTZPLANKEN 
AN BUNDESFERNSTRASSEN (TL-SP 1972) 

                                                             
1 Αναφέρεται σε αφαιρετό Μονόπλευρο Στηθαίο Οδού -7 (ΜΣΟ-7) 
2 Αναφέρεται σε αφαιρετό στηθαίο οδών όμοιο με το ΜΣΠ-7, αλλά αμφίπλευρου τύπου (ΜΣΟ-7Δ) 
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- Μετά τη διαμόρφωση (εξέλαση) το έλασμα θα έχει πλάτος 80 χλστ ύψος 306 
χλστ και πάχος ελάσματος 3,0 χλστ. Οι ανοχές θα είναι αυτές που 
προβλέπονται από το DIN 1016 

- Η χαλυβδοσανίδα θα κατασκευάζεται σε προτυποποιημένα τεμάχια μήκους 
τουλάχιστον 4,31 μ (ώστε να υπάρχει το απαιτούμενο πρόσθετο μήκος για τις 
επικαλύψεις), αλλά το επιμετρούμενο μήκος, (για τις περιπτώσεις, όπου η 
προμέτρηση γίνεται με το μέτρο μήκους) θα είναι το ωφέλιμο μήκος, που 
υπολογίζεται ίσο προς 4,00 μ. 

- Η κατασκευή της χαλυβδοσανίδας θα γίνεται από έλασμα βιομηχανικής 
παραγωγής, αποκλειόμενης της χρήσης χάλυβα που προέρχεται από 
επανάτηξη. Το έλασμα θα είναι συνεχές χωρίς συγκολλήσεις, και θα 
προέρχεται από καινούργιο υλικό που ουδέποτε έχει χρησιμοποιηθεί. 

- Κάθε τυπικό τεμάχιο θα φέρει προκατασκευασμένες (πριν από το 
γαλβάνισμα) οπές στερέωσης ανά 2,00 μ. , οι οποίες θα είναι ημικυκλικών 
καταλήξεων, διατομής 20Χ40 χλστ. 

- Επίσης το τυπικό τεμάχιο θα φέρει προκατασκευασμένες (πριν από το 
γαλβάνισμα) οπές στερέωσης ανά 2,00μ., οι οποίες θα είναι ημικυκλικών 
καταλήξεων, διατομής 20Χ60 χλστ. 

- Για την περίπτωση κατά την οποία η χαλυβδοσανίδα χρησιμοποιηθεί για την 
κατασκευή στηθαίων ασφαλείας με πρόσθετη ενίσχυση και πύκνωση των 
ορθοστατών σε αποστάσεις 1.333μ., τότε οι αποστάσεις της διάτρησης θα 
είναι ανά 1.333μ., που θα έχουν γίνει με βιομηχανικό τρόπο και πριν από το 
γαλβάνισμα, όπως οι προηγούμενες οπές που αναφέρθηκαν παραπάνω. 

(2) Στην προμήθεια της χαλυβδοσανίδας περιλαμβάνονται επιπλέον: 
α. Η προμήθεια των κατάλληλων γαλβανισμένων κοχλίων σύνδεσης (2Χ4 τεμ. 

Μ16, ανά τεμάχιο ωφέλιμου μήκους 4,00μ) των τμημάτων της 
χαλυβδοσανίδας μεταξύ τους. 

β. Η προμήθεια αντανακλαστικών πάνω σε βάση από γαλβανισμένη λαμαρίνα 
με μία όψη ερυθρά και μία αργυρόλευκη.  

 Σε κάθε όψη μεταλλικού στηθαίου ασφαλείας (για τα αμφίπλευρα στηθαία 
κεντρικής νησίδας υπάρχουν δύο όψεις) θα προβλέπεται (εκτός αν γίνεται 
διαφορετική αναφορά στους ειδικούς όρους δημοπράτησης) ένα διπλό 
αντανακλαστικό (μία όψη ερυθρά και μία όψη αργυρόλευκη). 

 Τα αντανακλαστικά θα τοποθετούνται ανά 8 μέτρα μήκους στηθαίου και 
κατά μέγιστον ανά 12μ. μήκους στηθαίου. Για την περίπτωση στηθαίων 
ασφαλείας που κατασκευάζονται σε έργα με πτωχά γεωμετρικά 
χαρακτηριστικά και περιορισμένες συνθήκες ορατότητας, η απόσταση 
μεταξύ των αντανακλαστικών κατά μήκος του στηθαίου θα είναι συνάρτηση 
των συνθηκών ορατότητας, σύμφωνα με όσα αναφέρονται στον ΚΜΕ περί 
οριοδεικτών. Στην περίπτωση αυτή μπορεί να γίνεται στρογγύλευση των 
διδομένων αποστάσεων ώστε τα αντανακλαστικά να μπορούν να 
τοποθετούνται στις θέσεις των ορθοστατών των στηθαίων. 

 Το μεταλλικό έλασμα πάνω στο οποίο στερεώνεται το αντανακλαστικό θα 
έχει κατάλληλη διαμόρφωση στερέωσης (εγκοπή αντί για κυκλική οπή) ώστε 
να στερεώνεται στον κεντρικό κοχλία στερέωσης της χαλυβδοσανίδας, κατά 
τέτοιο τρόπο, ώστε η αντικατάστασή του να μην απαιτεί αφαίρεση του 
κοχλία αυτού. 

γ. Εναλλακτικά, σε δυσχερείς θέσεις στηθαίων ασφαλείας κεντρικής νησίδας (σε 
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τμήματα οδού με αυξημένους κινδύνους ρύπανσης) είναι δυνατόν να 
απαιτείται να γίνει συμπληρωματική τοποθέτηση ορθογωνικών 
αντανακλαστικών στοιχείων (αντανακλαστικά στοιχεία τύπου ΙΙΙ) που θα 
στερεώνονται με ειδική στήριξη, στο άνω χείλος του στηθαίου, σύμφωνα με 
το σχέδιο «τεχνικών Οδηγιών στηθαίων ασφαλείας» του ΥΠΕΧΩΔΕ υπ 
αριθμ. Δ3γ/0/5/13-Ω/18-02-92. 

 Σύμφωνα με αυτό, το αντανακλαστικό στοιχείο τύπου ΙΙΙ σε κάθε όψη του θα 
φέρει δύο ορθογωνικές ανακλαστικές  επιφάνειες, κίτρινου χρώματος, 
εμβαδού τουλάχιστον 50 cm2 η κάθε μία. 

 Κατά τα λοιπά ισχύουν όσα προαναφέρθηκαν στην παραπάνω υποπαράγραφο. 
2.5.2.4 Χειρολισθήρας και στήριξη αυτού 

1. Οι τυχόν προβλεπόμενοι χειρολισθήρες των στηθαίων (με εξαίρεση τα στηθαία 
ΣΤΕ-9 και ΣΤΕ-10) θα είναι γαλβανισμένοι σιδηροσωλήνες ISO MEDIUM βαρείς 
(πράσινη ετικέτα) με διάμετρο Φ 21/2’’. Ο άξονας των χειρολισθήρων των 
χαλύβδινων στηθαίων θα τοποθετείται οριζοντιογραφικά σε απόσταση 0,14μ από 
την όψη του ορθοστάτη (απομακρυνόμενος από την αυλακωτή λαμαρίνα). 
Υψομετρικά ο χειρολισθήρας θα τοποθετείται έτσι ώστε η ανώτερη γενέτειρα του 
να βρίσκεται σε ύψος 1,10μ πάνω από την προσκείμενη επιφάνεια χρήσης (οδός 
ή πεζοδρόμιο). 

 Για την στήριξη των χειρολισθήρων στην απαιτούμενη θέση για τα στηθαία 
ΜΣΟ-4, ΜΣΟ-12, ΣΤΕ-2, ΣΤΕ-3 και ΣΤΕ-6 θα γίνεται επιμήκυνση των 
ορθοστατών με διατομή U 120Χ55Χ5 χλστ (όμοια με τη διατομή των 
ορθοστατών). Η επιμήκυνση των ορθοστατών θα γίνεται με κλίση προς τα έξω 
(σύμφωνα με τα ΠΚΕ) και η σύνδεση με τη διατομή των ορθοστατών σε ένα 
ενιαίο τμήμα (χωρίς επιμήκυνση)  να είναι επιθυμητή. Στο πάνω μέρος των 
ορθοστατών θα υπάρχει κατάλληλη οπή για τη διέλευση του χειρολισθήρα που 
θα έχει ανοιχθεί πριν από το γαλβάνισμα. Πάνω από τον χειρολισθήρα και σε 
απόσταση 5 εκ. από αυτόν, ο κορμός του ορθοστάτη θα στρογγυλεύεται και τα 
πέλματα θα παρακολουθούν την στρογγύλευση ώστε να δημιουργείται επάνω 
ενιαία καμπύλη επιφάνεια. 

2. Για τα στηθαία τεχνικών έργων ΣΤΕ-9 και ΣΤΕ-10 ο χειρολισθήρας αποτελεί 
λειτουργικό τμήμα του στηθαίου που συνεισφέρει στην συγκράτηση των 
οχημάτων από αυτό και κατασκευάζεται  από γαλβανισμένο χαλυβδοσωλήνα Φ 
140 χλστ. Για λοιπές λεπτομέρειες ισχύει η παρακάτω παράγραφος  2.5.3.3.9. 

2.5.2.5 Αγκυρώσεις στηθαίων τεχνικών έργων 
(1) Οι αγκυρώσεις των (άκαμπτων) μεταλλικών Στηθαίων Τεχνικών Έργων-1 (ΣΤΕ-

1) επί γεφυρών και τοίχων θα διαμορφώνονται σύμφωνα με όσα αναφέρονται 
στο άρθρο Ζ-3 της παρούσας ΤΣΥ και τα σχετικά σχέδια ΠΚΕ που συνοδεύουν 
την προδιαγραφή του ΣΤΕ-1 

 Ο υπολογισμός τους θα γίνεται σύμφωνα με όσα αναφέρονται στον ΚΜΕ. 
(2) Οι αγκυρώσεις των άλλων τύπων μεταλλικών Στηθαίων Τεχνικών Έργων (ΣΤΕ-

2) θα πρέπει να γίνονται με κατάλληλες «διατάξεις ακυρώσεις», οι οποίες θα 
πρέπει να τηρούν τα παρακάτω: 
α. Να εξασφαλίζουν την ανάληψη του φορτίου πρόσκρουσης που θεωρείται ότι 

αναλαμβάνονται από τους τέσσερις κοχλίες αγκύρωσης Μ16 (αντοχή σε 
εξόλκευση  6Μρ ο καθένας). 
 Για την περίπτωση βιομηχανικού προϊόντος «κλωβού αγκύρωσης» γίνονται 
δεκτά τα επίσημα αποτελέσματα σχετικών δοκιμών σε ανεγνωρισμένα 
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Εργαστήρια. 
 Για άλλες περιπτώσεις η Υπηρεσία μπορεί να ζητήσει, κατά την απόλυτη 
αυτής κρίση, να γίνουν δοκιμές σε εργαστήρια για τη δυνατότητα ανάληψης 
των φορτίων υπολογισμού από τον «κλωβό αγκύρωσης». 

β. Να εξασφαλίζουν τη δυνατότητα υψομετρικής ρύθμισης στο εργοτάξιο. 
γ. Να είναι διαμορφωμένοι με ΕΣΩΤΕΡΙΚΑ ΣΠΕΙΡΩΜΑΤΑ (θηλυκά) στα 

οποία θα κοχλιωθούν, μετά τη σκυροδέτηση, οι κοχλίες (αρσενικοί) 
στερέωσης της πλάκας στήριξης του ορθοστάτη. ΑΝΤΙΘΕΤΗ ΔΙΑΤΑΞΗ (με 
αναμονές με περικόχλια) ΔΕΝ ΓΙΝΕΤΑΙ ΔΕΚΤΗ. 

δ. Να εξασφαλίζει τουλάχιστον την αντιδιαβρωτική προστασία που 
προβλέπεται από το άρθρο Γ-17 της ΤΣΥ, την ΕΣΥ ή/και τους λοιπούς όρους 
δημοπράτησης. 

ε. Να προβλέπονται κατάλληλα θερμοπλαστικά πώματα (προσωρινής 
προστασίας των οπών του κλωβού για την αποφυγή εισχώρησης 
σκυροδέματος κατά τη διάστρωση) και θερμοπλαστικά καλύμματα 
προστασίας των κεφαλών των περικοχλίων μετά το σφίξιμό τους. 

στ. Να εξασφαλίζονται απαιτήσεις βιομηχανικής ακρίβειας διαστάσεων και 
κατασκευαστικής λεπτομέρειας, ώστε να αποφεύγονται προβλήματα κατά 
τη φάση στερέωσης των στηθαίων. 

ζ. Να εξασφαλίζουν τη δυνατότητα στεγανοποίησης της τυχόν υπάρχουσας 
στρώσης κατασκευαστικής λεπτομέρειας, ώστε να αποφεύγονται 
προβλήματα κατά τη φάση στερέωσης των στηθαίων.  

(3) Για την κατασκευή στηθαίων ασφαλείας από σκυρόδεμα με μορφή «τοιχίσκου» 
(ΣΤΕ-7) αυτή θα γίνει με σκυροδέτηση «επί τόπου» με χρήση ξυλότυπου και η 
διαμόρφωσή τους θα γίνεται με μονολιθική σύνδεση με τον τοίχο. 

(4) Για την κατασκευή «μικτών» στηθαίων τεχνικών έργων επί τοίχων (ΣΤΕ-8) [ με 
διαμόρφωση του κάτω τμήματος αυτού από σκυρόδεμα (τύπου NEW JERSEY) 
και του πάνω τμήματος αυτών υπό μορφή κιγκλιδώματος] η διαμόρφωση τους 
θα γίνεται με μονολιθική σύνδεση με τον τοίχο και η κατασκευή τους θα γίνεται 
με σκυροδέτηση «επί τόπου» με χρήση ξυλότυπου. 

(5) Για την κατασκευή στηθαίων από σκυρόδεμα (τύπου NEW JERSEY) επί 
γεφυρών (ΣΤΕ-9) η κατασκευή τους θα γίνεται με σκυροδέτηση αυτών επί τόπου 
(IN SITU) με λειτουργία αυτών με μονολιθική σύνδεση (με γραμμική πάκτωση) 
στο φορέα της γέφυρας με πρόβλεψη προκαθορισμένης επιφάνειας θραύσης και 
φορτίσεις σύμφωνα με όσα αναφέρονται στον ΚΜΕ. Γι’  αυτόν τον τύπο 
στηθαίου επισημαίνεται η ανάγκη κατασκευής καταλλήλων αρμών, ανά 
αποστάσεις σύμφωνα με τον σχετικό υπολογισμό. 

(6) Για την κατασκευή στηθαίων από σκυρόδεμα (τύπου NEW JERSEY) επί τοίχων 
(ΣΤΕ-10) η κατασκευή τους θα γίνεται με σκυροδέτηση «επί τόπου» (IN SITU) 
με λειτουργία αυτών με μονολιθική σύνδεση (με γραμμική πάκτωση) στο τοίχο 
με πρόβλεψη προκαθορισμένης επιφάνειας θραύσης και φορτίσεις σύμφωνα με 
όσα αναφέρονται στον ΚΜΕ. 

2.5.3 Προδιαγραφές στηθαίων ανά τύπο 
2.5.3.1 Μονόπλευρα Στηθαία Οδού (ΜΣΟ) 
2.5.3.1.1  Μονόπλευρο Στηθαίο Οδού -1 (ΜΣΟ-1) 

Πρόκειται για μονόπλευρο μεταλλικό στηθαίο ασφαλείας. Αποτελείται από τους 
χαλύβδινους ορθοστάτες διατομής U120Χ55Χ5 μήκους 1,75μ σε απόσταση μεταξύ 
τους ίση προς 4,00μ που πακτώνονται στο έδαφος σε βάθος 1,10 τα 
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παρεμβλήματα και την ειδική αυλακωτή λαμαρίνα (χαλυβδοσανίδα). 
Η στερέωση των ορθοστατών στο έδαφος θα γίνει με διάνοιξη κατάλληλης οπής 
(σε διάμετρο και βάθος) με περιστροφική διάτρηση (με αφαίρεση του εδαφικού 
υλικού) η οποία θα ξαναγεμίσει με άμμο (εκτός από την ανώτερη στρώση πάχους 
0,20μ που θα γεμίσει με υλικό ίδιο προς το υλικό της τελικής επιφάνειας του 
έργου πχ φυτικές γαίες) που θα συμπυκνώνεται κατάλληλα (με δονητική πλάκα) 
μετά την τοποθέτηση και ρύθμιση των ορθοστατών. 
Επίσης επιτρέπεται να γίνει η στερέωση των ορθοστατών στο έδαφος με έμπηξή 
τους με μέθοδο εκτόπισης του υλικού (κρουστική ή άλλη παρεμφερή μέθοδο) 
εφόσον η μηχανικός εξοπλισμός του Αναδόχου και οι τοπικές συνθήκες 
επιτρέπουν την έμπηξη στο κατάλληλο βάθος (σύμφωνα με την μελέτη και τους 
όρους δημοπράτησης) τουλάχιστον σε ποσοστό 90% του πλήθους των 
ορθοστατών. 
Για την περίπτωση που δεν μπορεί να τηρηθεί αυτός ο περιορισμός (πχ βραχώδες 
έδαφος ή ανεπαρκής κρουστικός εξοπλισμός του Αναδόχου) τότε θα 
χρησιμοποιείται υποχρεωτικά η μέθοδος στερέωσης με περιστροφική διάτρηση. 
Η διαπίστωση της δυνατότητας χρησιμοποίησης κρουστικής κλπ μεθόδου για 
την έμπηξη με εκτόπιση του υλικού θα γίνεται σε δοκιμαστικό τμήμα των πλέον 
δυσχερών χαρακτηριστικών του τμήματος που πρόκειται να χρησιμοποιηθεί η 
μέθοδος. 
Για την περίπτωση των ορθοστατών που εμπίπτουν στο ποσοστό 10% που δεν 
μπορούν να εμπηχθούν στο αναγκαίο βάθος (1,10μ κάτω από την τελική 
επιφάνεια του έργου) τότε θα ακολουθείται η διαδικασία που περιγράφεται στην 
παράγραφο Z-3.3.3.3.(2) αυτής της ΤΣΥ. Όμοια ισχύουν και οι λοιπές απαιτήσεις 
(μηχανικού εξοπλισμού, αντικατάστασης ορθοστατών που παρουσίασαν 
ελάττωμα μετά την έμπηξη κλπ) της παραγράφου Z-3.2.2.3.(2) αυτής της ΤΣΥ. 

2.5.3.1.2   Μονόπλευρο Στηθαίο Οδού-2 (ΜΣΟ-2) 
Είναι στηθαίο όμοιο με το ΜΣΟ-1 με τη διαφορά ότι οι ορθοστάτες που 
τοποθετούνται σε απόσταση μεταξύ τους ίση προς 2,00 μ. 

2.5.3.1.3   Μονόπλευρο Στηθαίο Οδού -3(ΜΣΟ-3) 
Πρόκειται για μονόπλευρο μεταλλικό στηθαίο ασφαλείας που κατασκευάζεται 
πάνω από επενδεδυμένη με σκυρόδεμα τάφρο (πριν από την κατασκευή της 
τάφρου). Αποτελείται από τους ορθοστάτες διατομής U120Χ55Χ5 μήκους 1,75 σε 
απόσταση μεταξύ τους ίση προς 4,00μ που πακτώνονται στο έδαφος 1,10μ 
(διαπερνώντας το πάχος της επένδυσης της τάφρου), τα παρεμβλήματα και την 
ειδική αυλακωτή λαμαρίνα (χαλυβδοσανίδα). 
Κατά την κατασκευή του στηθαίου θα προβλεφθεί τοποθέτηση πλαστικών 
σωλήνων, αναμονής των ορθοστατών, από PVC διαμέτρου Φ200 χλστ της σειράς 
51, που θα τρέχουν πάνω από την τελική στάθμη της επενδεδυμένης τάφρου (και 
θα κοπούν ακριβώς στην επιφάνεια της τάφρου μετά την διάστρωση του 
σκυροδέματος επένδυσης της τάφρου). Στην συνέχεια θα τοποθετηθούν οι 
ορθοστάτες, θα ρυθμιστούν (οριζοντιογραφικά, υψομετρικά, κατακορύφωση), θα 
γεμίσει η οπή του σωλήνα με άμμο, θα πωματιστεί με τσιμεντοκονία πάχους 
περίπου 0,005 μ και θα συνεχιστεί η κατασκευή του στηθαίου (στερέωση 
στηθαίου, ανακλαστήρες κλπ). Η διάνοιξη της οπής τοποθέτησης του πλαστικού 
σωλήνα θα γίνει αποκλειστικά με περιστροφική διάτρηση (με αφαίρεση του 
εδαφικού υλικού). Οι αποστάσεις μεταξύ των αναμονών των σωλήνων θα πρέπει 
να είναι απόλυτα ακριβείς και αυστηρά προδιαγραφόμενες με όλους τους 
αναγκαίους περιορισμούς από τις τυχόν πυκνώσεις ορθοστατών (σε θέσεις ιστών 
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ηλεκτροφωτισμού, μεσοβάθρων γεφυρών, βάθρων γεφυρών σήμανσης κλπ.). 
2.5.3.3 Στηθαία Τεχνικών Έργων (ΣΤΕ) 
2.5.3.3.1  Στηθαίο Τεχνικών Έργων-1 (ΣΤΕ-1) 

Για το στηθαίο τεχνικών έργων -1 (ΣΤΕ-1) ισχύει γενικά το άρθρο Ζ-3 αυτής της 
ΤΣΥ. Στην κατασκευή των ΣΤΕ-1 περιλαμβάνεται και η προμήθεια και 
τοποθέτηση αντανακλαστικών στοιχείων κατ΄ αναλογία με όσα αναφέρονται 
στις προηγούμενες παραγράφους.  

2.5.3.3.2   Στηθαίο Τεχνικών Έργων -2 (ΣΤΕ-2) 
 Πρόκειται για μονόπλευρο μεταλλικό στηθαίο ασφαλείας με χειρολισθήρα σε 

περιοχές τοίχων αντιστήριξης. Το στηθαίο αυτό έχει ορθοστάτες διατομής U 
120Χ55Χ5 που τοποθετούνται σε αποστάσεις μεταξύ τους ίσες προς 2,00μ που να 
πακτώνονται στο έδαφος σε βάθος 1,10μ 

 Τα επί μέρους τμήματα του στηθαίου είναι οι ορθοστάτες, τα παρεμβλήματα, η 
ειδική αυλακωτή λαμαρίνα (χαλυβδοσανίδα) και ο χειρολισθήρας. Το συνολικό 
μήκος των ορθοστατών είναι ίσο προς 2,25μ (1,75μ μήκος ο ορθοστάτης και 0,50μ 
μήκος η επιμήκυνση του ορθοστάτη για τη στερέωση του χειρολισθήρα). 

 Η στερέωση των ορθοστατών στο έδαφος θα γίνει με διάνοιξη κατάλληλων οπών 
(σε διάμετρο και βάθος) με περιστροφική διάτρηση (με αφαίρεση του εδαφικού 
υλικού) οι οποίες θα ξαναγεμίσουν με άμμο (εκτός από την ανώτερη στρώση 
πάχους 0,20μ που θα γεμίσει με υλικό ίδιο προς το υλικό της τελικής επιφάνειας 
του έργου πχ φυτικές γαίες) που θα συμπυκνώνεται κατάλληλα (με δονητική 
πλάκα) μετά την τοποθέτηση και ρύθμιση των ορθοστατών. 

 Επίσης επιτρέπεται να γίνει η στερέωση των ορθοστατών στο έδαφος με έμπηξη 
τους με μέθοδο εκτόπισης του υλικού (κρουστική ή άλλη παρεμφερή μέθοδο) 
εφόσον ο μηχανικός εξοπλισμός του Αναδόχου και οι τοπικές συνθήκες 
επιτρέπουν την έμπηξη στο κατάλληλο βάθος (σύμφωνα με τη μελέτη και τους 
όρους δημοπράτησης) τουλάχιστον σε ποσοστό 90% του πλήθους των 
ορθοστατών). 

 Για την περίπτωση που δεν μπορεί να τηρηθεί αυτός ο περιορισμός (πχ βραχώδες 
έδαφος ή ανεπαρκής κρουστικός εξοπλισμός του Αναδόχου) τότε θα 
χρησιμοποιείται υποχρεωτικά η μέθοδος στερέωσης με περιστροφική διάτρηση. 

 Η διαπίστωση της δυνατότητας χρησιμοποίησης κρουστικής κλπ μεθόδου για 
την έμπηξη με εκτόπιση του υλικού θα γίνεται σε δοκιμαστικό τμήμα των πλέον 
δυσχερών χαρακτηριστικών του τμήματος που πρόκειται να χρησιμοποιηθεί η 
μέθοδος. 

 Για την περίπτωση των ορθοστατών που εμπίπτουν στο ποσοστό 10% που δεν 
μπορούν αν εμπηχθούν στο αναγκαίο βάθος (1,10μ κάτω από την τελική 
επιφάνεια του έργου) τότε θα ακολουθείται η διαδικασία που περιγράφεται στην 
παράγραφο Ζ-3.3.3.3.(2) αυτής της ΤΣΥ. Όμοια ισχύουν και οι λοιπές απαιτήσεις 
(μηχανικού εξοπλισμού, αντικατάστασης ορθοστατών που παρουσίασαν 
ελάττωμα μετά την έμπηξη) της παραγράφου 3.3.3 του άρθρου Ζ-3 της ΤΣΥ. 

2.5.3.3.6 Στηθαίο Τεχνικών Έργων-6 (ΣΤΕ-6) 
 Πρόκειται για μονόπλευρο μεταλλικό στηθαίο ασφαλείας με χειρολισθήρα σε 

γέφυρες και οχετούς στέψης. Το στηθαίο αυτό έχει ορθοστάτες που 
τοποθετούνται σε απόσταση μεταξύ τους ίση προς 1,333 μ και που πακτώνονται 
πάνω στο φορέα με τη βοήθεια χαλύβδινης πλακός έδρασης διαστάσεων 
250Χ300Χ10 mm και κοχλίωσης σε «διάταξη αγκύρωσης» (μονόπλευρου 
στηθαίου). Μεταξύ της σιδηράς πλάκας έδρασης των ορθοστατών και της 
επιφάνειας σκυροδέματος επί της οποίας στερεώνονται, παρεμβάλλεται πλάκα 
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Neoprene  διαστάσεων 250Χ300Χ10 χλστ για τη δυνατότητα υψομετρικής 
ρύθμισης (κατακορύφωσης) των στηθαίων. 

 Το συνολικό μήκος των ορθοστατών είναι ίσο προς 1,13m χωρίς το πάχος της 
χαλύβδινης πλάκας έδρασης του ορθοστάτη και χωρίς το πάχος της πλάκας 
Neoprene (0,505m μήκος ο ορθοστάτης και 0,525m η επιμήκυνση του ορθοστάτη 
για τη στερέωση του χειρολισθήρα) 

 Το μήκος των ορθοστατών είναι ίσο προς 505mm, έτσι ώστε με την χαλύβδινη 
πλάκα στήριξης και το από Neoprene παρέμβλημα, η ανώτατη στάθμη της 
χαλυβδοσανίδας βρίσκεται σε ύψος 0,65m πάνω από την επιφάνεια στην οποία 
εδράζονται οι ορθοστάτες. 

 Η αγκύρωση των ορθοστατών στο υποκείμενο έργο σκυροδέματος θα γίνεται με 
τέσσερις κοχλίες Μ16 και τη «διάταξη αγκύρωσης», σύμφωνα με όσα 
αναφέρονται στην παράγραφο 2.5.2.5(2). 

2.5.3.3.9   Στηθαίο Τεχνικών Έργων-9 (ΣΤΕ-9). 
2.5.3.3.9.1   Γενικά: 

(1) Το στηθαίο τεχνικών έργων -9 (ΣΤΕ-9) είναι στηθαίο ασφαλείας επί 
γεφυρών από οπλισμένο σκυρόδεμα. 

(2) Το στηθαίο είναι ανάλογο με το στηθαίο ΒΝ 2 των Γαλλικών κανονισμών 
προσαρμοσμένο σε μορφή NEW JERSEY αντί για στηθαίο τύπου 
GENERAL MOTORS προς το οποίο ανταποκρίνεται το ΒΝ2. 

(3) Το στηθαίο έχει συνολικό ύψος από την παρακείμενη επιφάνεια χρήσης 
1,14μ που ανταποκρίνεται στην ανώτερη στάθμη του ειδικού βαρέως 
τύπου, χειρολισθήρα εξωτερικής διαμέτρου Φ140 χλστ. 

(4) Ο χειρολισθήρας (ο οποίος αποτελεί λειτουργικό τμήμα του στηθαίου και 
συνεισφέρει στη συγκράτηση των οχημάτων από αυτό) θα είναι 
κατασκευασμένος από χαλυβδοσωλήνα που θα διαμορφωθεί εν θερμώ με 
ραφή  με ηλεκτροσυγκόλληση. 
Ο σωλήνας θα έχει τα ακόλουθα χαρακτηριστικά: 
- Τύπος χάλυβας= Ε240Μρα 
    R=420Μρα 
- Εξωτερική διάμετρος= 139,7   χλστ 
- Πάχος τοιχώματος= 4 χλστ 
- Ροπή αντίστασηςΙ/V= 56,24 εκ3 
- Βάρος=                         13,50 χλγ/μ 

(5) Οι χαλύβδινοι ορθοστάτες θα κατασκευάζονται από χάλυβα Fe E-24.1 
σύμφωνα με τον Γαλλικό Κανονισμό NF Α 35-501 (ή σύμφωνα με 
ανάλογους κανονισμούς της ΕΟΚ ή των ΗΠΑ). Το βάρος των 
ορθοστατών, όπως είναι σχεδιασμένοι, προκύπτει ίσο προς 18 χγρ περίπου 
ανά τεμάχιο. Οι αποστάσεις μεταξύ των ορθοστατών στήριξης του 
χειρολισθήρα θα είναι ίσες για κάθε τεχνικό έργο και (για την περίπτωση 
που τυχόν εφαρμοστεί χειρολισθήρας διαφορετικού τύπου, αν αυτή η 
αλλαγή έχει προβλεφθεί στους όρους δημοπράτησης) δεν θα μπορούν να 
υπερβούν την απόσταση που προκύπτει από τον τύπο: 
        0,16                       1                  1 
 L =   X RX               X  
           3                          V               100P 
όπου: 
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L =    Η μέγιστη απόσταση μεταξύ των ορθοστατών σε μέτρα      
R = Η αντοχή σε θραύση του χάλυβα που χρησιμοποιείται για τον   

χειρολισθήρα σε ΜΡα 
I/V= Η ροπή αντίστασης του χειρολισθήρα σε εκ3 
Ρ =     Φορτίο κρούσης σε ΚΝ (θα λαμβάνεται Ρ=10ΚΝ) 

Για την περίπτωση του σωλήνα χειρολισθήρα που έχει τα χαρακτηριστικά της 
παραπάνω παραγράφου 2.5.3.3.9.1 (4) προκύπτει μέγιστη ισαπόσταση μεταξύ 
των ορθοστατών ίση προς 1,25 μ. 

2.5.3.3.9.2   Αρχή της λειτουργίας - Σύνδεση με το φορέα της γέφυρας.       
(1) Το στηθαίο ασφαλείας ΣΤΕ-9 λειτουργεί με γραμμική πάκτωση στο φορέα 

της γέφυρας. 
Η σύνδεση του στηθαίου με το φορέα της γέφυρας είναι τύπου οπλισμένου 
σκυροδέματος με προεπιλεγμένη επιφάνεια θραύσης. 

(2) Για τα φορτία πρόσκρουσης οχήματος, τη διαμόρφωση της πάκτωσης και 
τα σχετικά με τον υπολογισμό του χειρολισθήρα ισχύουν τα αναφερόμενα 
στον ΚΜΕ. 

2.5.3.3.9.3 Ποιότητα σκυροδέματος. 
Το σκυρόδεμα θα είναι κατηγορίας Β 45. Το τσιμέντο που θα χρησιμοποιηθεί 
για την κατασκευή του στηθαίου θα είναι της ίδιας ποιότητας με αυτό του 
φορέα, εκτός αν αναφέρεται διαφορετικά στους όρους δημοπράτησης. 

2.5.3.3.9.4    Ποιότητα χάλυβα. 
(1) Οι σιδηροπλισμοί του οπλισμένου σκυροδέματος θα είναι σύμφωνοι με τις 

προδιαγραφές του Κεφαλαίου Ι, του τεύχους 4 του Γαλλικού CPC (Code 
de Ponts et Chaussees) ή ανάλογες προδιαγραφές χωρών της Κοινής 
Αγοράς ή ΗΠΑ. 

(2) Για το χάλυβα των ορθοστατών ισχύουν όσα αναφέρθηκαν στην 
παραπάνω παράγραφο 2.5.3.3.9.1(5). Ο χάλυβας αυτός θα πρέπει να έχει 
τη δυνατότητα ηλεκτροσυγκόλλησης. Οι ηλεκτροσυγκολλήσεις θα πρέπει 
να ικανοποιούν τις προδιαγραφές του τεύχους 66, Κεφάλαιο ΙΙ του CPC (ή 
ανάλογες προδιαγραφές χωρών της Κοινής Αγοράς ή ΗΠΑ). 

(3) Για το χαλύβδινο χειρολισθήρα ισχύουν όσα αναφέρθηκαν στην 
παραπάνω παράγραφο 2.5.3.3.9.1(4). 

 Ο χάλυβας του χειρολισθήρα και των ορθοστατών θα είναι κατηγορίας Ι, 
σύμφωνα με τις προδιαγραφές του άρθρου 3.1.1 του Κεφαλαίου ΙΙΙ, 
τεύχους 4 του CPC (ή ανάλογες προδιαγραφές χωρών της Κοινής Αγοράς 
ή ΗΠΑ). 

2.5.3.3.9.5    Κοχλιώσεις 
Οι κοχλιώσεις θα είναι σύμφωνες με τους αντίστοιχους Γαλλικούς 
Κανονισμούς NF Ε 27-411 (ή ανάλογες προδιαγραφές χωρών της Κοινής 
Αγοράς ή ΗΠΑ). 

2.5.3.3.9.6    Προστασία από διάβρωση. 
Όλα τα χαλύβδινα τμήματα του στηθαίου, περιλαμβανομένων των κοχλιών 
αγκύρωσης θα προστατεύονται έναντι διάβρωσης με γαλβάνισμα εν θερμώ 
που θα γίνεται σε εργαστήριο της έγκρισης της Υπηρεσίας. 
Θα απαιτηθεί μία προστασία κατ΄ ελάχιστον 500 γραμμ/μ2 απλής όψης 
(δηλαδή 70 μm) πλέον ή έλλατον 50 γραμμ/μ2 σύμφωνα με τους Κανονισμούς 
NF Α 91-121, 91-122 και ΝF Ε 27-016 (ή ανάλογες διεθνείς προδιαγραφές). 
Στα τεύχη δημοπράτησης είναι δυνατόν να καθορίζεται σε ειδικές περιπτώσεις 
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ισχυρότερη προστασία από τη διάβρωση. 
Πρέπει να επισημανθεί η δυσκολία γαλβανίσματος χαλύβων με 
περιεκτικότητα σε πυρίτιο μεγαλύτερη από 0,04%. 
Για να αποφευχθεί η παραμόρφωση των διαφόρων χαλύβδινων τμημάτων, θα 
πρέπει να προβλέπονται ειδικές διατάξεις στο εργοστάσιο γαλβανισμού.  

2.5.3.3.9.7    Τρόπος εκτέλεσης των εργασιών. 
2.5.3.3.9.7.1 Υπολογισμοί και κατασκευαστικά σχέδια. 

(1) Στην περίπτωση που δεν περιλαμβάνεται στην τεχνική μελέτη που 
χορηγείται στον ανάδοχο από την Υπηρεσία, ο ανάδοχος οφείλει να 
υποβάλλει, για θεώρηση και έγκριση, στην Υπηρεσία το σχέδιο εφαρμογής 
του στηθαίου μαζί με τους υπολογισμούς που αιτιολογούν την απόσταση 
μεταξύ των ορθοστατών, μέσα σε προθεσμία εξήντα (60) εργάσιμων 
ημερών πριν από την προβλεπόμενη ημερομηνία έναρξης της κατασκευής 
του. 

(2) Τα παραπάνω σχέδια θα περιλαμβάνουν λεπτομέρειες πάκτωσης των 
ορθοστατών καθώς και λεπτομέρειες των αρμών, ενώ θα αναγράφεται και 
το είδος των χρησιμοποιουμένων υλικών. 

(3) Σημειώνεται ότι τα παραπάνω σχέδια του αναδόχου (των δύο 
προηγούμενων παραγράφων) θα πρέπει να είναι σύμφωνα με την 
παρούσα προδιαγραφή και τα σχετικά τυπικά σχέδια που δείχνονται στα 
ΠΚΕ 

(4) Η Υπηρεσία θα επιστρέψει τα σχέδια στον ανάδοχο, συνοδευόμενα με τις 
παρατηρήσεις της, αν υπάρχουν, μέσα σε μία προθεσμία  δέκα πέντε (15) 
εργάσιμων ημερών. 

(5) Οι διορθώσεις που ζητούνται από τον ανάδοχο θα γίνουν μέσα  στην 
προθεσμία που θα του ορίζει η Υπηρεσία. 

2.5.3.3.9.7.2  Ξυλότυποι 
Τα τοιχώματα του στηθαίου θα πρέπει να διαμορφωθούν, με χρήση 
ξυλοτύπων, με πρόβλεψη επιφανειακού τελειώματος τύπου Ε, στην ορατή του 
όψη προς το οδόστρωμα και τύπου Γ στην υπόλοιπα ορατή όψη, σύμφωνα με 
τα άρθρα Γ-3, Γ-5 και Γ-8 της ΤΣΥ. Η άνω επιφάνεια του στηθαίου, που δεν 
έρχεται σε επαφή με ξυλότυπο θα πρέπει να διαμορφωθεί με επιφανειακό 
τελείωμα, σύμφωνα με το άρθρο Γ-3 της ΤΣΥ. 

2.5.3.3.9.7.3 Ανοχές 
Οι ανοχές για τη μη τήρηση της χάραξης του στηθαίου (σε οριζοντιογραφία ή 
μηκοτομή) ή/και του ορθοστάτες είναι 1εκ σε σχέση με τη θεωρητική χάραξη 
του έργου. 

2.5.3.3.9.7.4 Σκυροδέτηση 
Το σκυρόδεμα θα κατασκευασθεί, μεταφερθεί επί τόπου του έργου και εγχυθεί 
με τις ίδιες απαιτήσεις και προδιαγραφές που ισχύουν για το σκυρόδεμα του 
φορέα. 

2.5.3.3.9.7.5 Τοποθέτηση των ορθοστατών και του χειρολισθήρα 
Η τοποθέτηση των κοχλιών στερέωσης των ορθοστατών θα γίνει με τη βοήθεια 
κάποιου περιτυπώματος τοποθέτηση. 
Τα στοιχεία θα τοποθετούνται, θα συναρμολογούνται και θα στερεώνονται 
οριζοντιογραφικά και υψομετρικά μέσω μίας στρώσης τσιμεντοκονίας, με τη 
βοήθεια υποστηριγμάτων (χαλύβδινων  ή ξύλινων).  
Το σφίξιμο των περικοχλιών θα γίνεται, έπειτα από τον έλεγχο της Υπηρεσίας 
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σχετικά με την τήρηση της χάραξης του χειρολισθήρα. Στη θέση κάθε αρμού 
(περιλαμβανομένων των τυχόν αρμών στις θέσεις των αρμών των φορέων της 
γέφυρας) ο χειρολισθήρας θα περιλαμβάνει μανσόν για την ελεύθερη 
διαστολή των στοιχείων. Το άνοιγμα των αρμών που θα δημιουργείται, θα 
υπολογίζεται, λαμβανομένης υπόψη της θερμοκρασίας περιβάλλοντος και 
του(των) διαστελλομένου(ων) μήκους(ων) του φορέα του έργου. 
Η ανοχή στη χάραξη του χειρολισθήρα (σε οριζοντιογραφία και μηκοτομή) 
είναι 1 εκ, αναφορικά με την θεωρητική γραμμή κατά μήκος του υπόψη 
έργου, οποιεσδήποτε και αν είναι οι ανωμαλίες του από σκυρόδεμα 
υποκειμένου τμήματος του στηθαίου. 

2.5.3.3.9.7.6 Τελική επεξεργασία προστατευμένων χαλύβδινων επιφανειών. 
Οι επιφάνειες που πρέπει να τύχουν τελικής επεξεργασίας λόγω πληγών, 
χτυπημάτων ή λόγω συγκολλήσεων που έγιναν στο εργοτάξιο θα καθοριστούν 
καλά από λίπη, από σκουριές κλπ και στη συνέχεια θα βαφούν, σε ξηρό 
περιβάλλον, με βαφή πλούσια σε ψευδάργυρο. 
Το πάχος της παραπάνω βαφής θα είναι μεγαλύτερο ή ίσο με το πάχος βαφής 
της συνεχόμενης επιφανείας. 
Όταν η επιφάνεια των βλαβών που πρέπει να τύχουν επεξεργασίας ξεπερνά το 
20% της ολικής επιφανείας του στηθαίου, η βαφή της τελικής επεξεργασίας θα 
γενικευθεί για να δώσει μία ομοιογένεια απόχρωσης. 

2.5.3.3.9.7.7 Σφίξιμο των κοχλιών αγκύρωσης. 
Οι κοχλίες αγκύρωσης θα σφιχθούν σε μία ροπή 150 Nm. Ο Ανάδοχος είναι 
υποχρεωμένος να εκτελέσει την εργασία με κατάλληλο δυναμομετρικό 
εργαλείο σφιξίματος. 
 

2.6 ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΤΟΥ ΤΙΜΟΛΟΓΙΟΥ ΠΟΥ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΟΝΤΑΙ ΣΕ ΑΥΤΟ ΤΟ 
ΑΡΘΡΟ 

2.6.1 Οι, εν γένει, προδιαγραφόμενες στο Τιμολόγιο εργασίες, προκειμένου περί 
μεταλλικών στηθαίων ασφαλείας είναι: 
α. Η προμήθεια όλων των απαιτούμενων, ανάλογα με τον τύπο του στηθαίου, 

υλικών του κυρίως στηθαίου. 
β. Η προμήθεια των σιδηρών πλακών πάκτωσης, των χαλύβδινων σωλήνων ή των 

πλαστικών σωλήνων αναμονής ή τοποθέτησης ορθοστατών, της άμμου 
εγκιβωτισμού, της τσιμεντοκονίας για το πώμα , των φυτικών γαιών 
επανεπίχωσης του άνω τμήματος της οπής τοποθέτησης των ορθοστατών, τα 
αντανακλαστικά στοιχεία υψηλής αντανακλαστικότητας (με υάλινα φακίδια ή 
μεμβράνες υπερυψηλής αντανακλαστικότητας, αναλόγως των οδηγιών της 
Υπηρεσίας). 

γ. Η μεταφορά των ως άνω (α) και (β) στοιχείων επί τόπου του έργου. 
δ. Η κατεργασία τους (διάνοιξη οπών, κοπή, ηλεκτροσυγκόλληση, κάμψη λόγω 

οριζοντιογραφικής απαίτησης). 
ε. Η διάνοιξη οπών και λάκκων θεμελίωσης των ορθοστατών. 
στ. Η τοποθέτηση - ρύθμιση - πάκτωση των ορθοστατών και στερέωσης των 

στηθαίων σε αυτούς. 
ζ. Η επαναπλήρωση του εναπομένοντος σκάμματος και η συμπύκνωση του 

υλικού επαναπλήρωσης. 
η. Η τοποθέτηση των ανακλαστήρων σε αποστάσεις ανά 12,00 μέτρων μεταξύ 

τους. 
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θ. Η προστασία (μετά την κατεργασία, κοπή συγκόλληση, κλπ) όλων των σιδηρών 
υλικών από την σκωρίαση με θερμό βαθύ γαλβάνισμα, σύμφωνα με το άρθρο Γ-
17 της παρούσας ΤΣΥ και σύμφωνα με τις ειδικότερες απαιτήσεις των λοιπών 
όρων δημοπράτησης για το είδος προστασίας. 

ι. Η αποκομιδή όλων των προϊόντων ορυγμάτων (από την διάνοιξη των οπών 
ορθοστατών των μεταλλικών στηθαίων) σε θέσεις επιτρεπόμενες από την 
Υπηρεσία. 

ια. Οι δαπάνες διαμόρφωσης των άκρων των στηθαίων και στις περιοχές αρμών. 
ιβ. Οι δαπάνες της πρόσθετης ειδικής διάτρησης των χαλυβδοσανίδων όταν 

προβλέπεται πύκνωση των ορθοστατών. 
ιγ. Όλες οι λοιπές εργασίες και δαπάνες, έστω και αν δεν αναφέρονται ρητά, που 

είναι αναγκαίες για την πλήρως ολοκληρωμένη εργασία, σύμφωνα με τους 
όρους δημοπράτησης. 

2.6.2 Οι προδιαγραφόμενες στο Τιμολόγιο εργασίες προκειμένου περί στηθαίων 
ασφαλείας από σκυρόδεμα είναι: 
α. Η προμήθεια όλων των απαιτούμενων υλικών 
β. Η μεταφορά αυτών επί τόπου του έργου 
γ. Η διάνοιξη των αυλάκων θεμελίωσης 
δ. Η τοποθέτηση του σιδηροπλισμού 
ε. Η διάστρωση του σκυροδέματος και η τελική διαμόρφωση αυτού με χρήση 

ειδικού μηχανήματος (ολισθαίνοντος σιδηρότυπου) ή με χρήση ξυλοτύπων και 
η προστασία αυτού μετά την σκυροδέτηση  

στ. Η τοποθέτηση των ανακλαστήρων σε αποστάσεις ανά 12,00 μέτρα μεταξύ τους  
ζ. Η εργασία και τα πιθανώς απαιτούμενα υλικά για την κατασκευή ανοιγμάτων 

για την απορροή των ομβρίων για το μέρος που περιλαμβάνεται στην τυπική 
διατομή του στηθαίου. 

η. Όλες οι λοιπές εργασίες και δαπάνες, έστω και αν δεν αναφέρονται ρητά, που 
είναι αναγκαίος για την πλήρως ολοκληρωμένη εργασία, σύμφωνα με τους 
όρους δημοπράτησης. 

2.6.3 Οι προδιαγραφόμενες στο Τιμολόγιο εργασίες προκειμένου περί στηθαίων 
ασφαλείας τεχνικών έργων είναι: 
α. Η προμήθεια όλων των απαιτούμενων, ανά τύπο στηθαίου υλικών. 
β. Η επί τόπου του έργου μεταφορά τους.  
γ. Η κατεργασία τους (διάνοιξη οπών, κοπή, ηλεκτροσυγκόλληση). 
δ. Η τοποθέτηση - ρύθμισης - πάκτωση των ορθοστατών  και στερέωσης των 

στηθαίων στους ορθοστάτες. 
ε. Η τοποθέτηση ανακλαστήρων σε αποστάσεις 12,00 μέτρων μεταξύ τους. 
στ. Η προστασία (μετά την κατεργασία, κοπή, συγκόλληση κλπ) όλων των σιδηρών 

υλικών από την σκωρίαση με θερμό βαθύ γαλβάνισμα. 
ζ. Προκειμένου περί στηθαίων από σκυρόδεμα, η τοποθέτηση του σιδηροπλισμού 

και η επί τόπου διάστρωση του σκυροδέματος με χρήση ξυλότυπων και η 
προστασία αυτού μετά την σκυροδέτηση. 

η. Οποιαδήποτε άλλη εργασία ή δαπάνη, έστω και αν δεν περιγράφεται ρητά, 
εφόσον απαιτείται μία πλήρως ολοκληρωμένη εργασία. 
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2.7 ΕΠΙΜΕΤΡΗΣΗ ΚΑΙ ΠΛΗΡΩΜΗ 

2.7.1 Μεταλλικά στηθαία  
Η επιμέτρηση και πληρωμή αυτών γίνεται αναλόγως του συγκεκριμένου τύπου 
αυτών, με βάση την ανά τύπο τιμή ανά μέτρο μήκους εγκατεστημένου στηθαίου. 

2.7.2 Στηθαία ασφαλείας από σκυρόδεμα 
 Η επιμέτρηση και η πληρωμή αυτών γίνεται επίσης ανά μέτρο μήκους, με βάση την 

ανά τύπο τιμή του κάθε στηθαίου. 
2.7.3 Στηθαία ασφαλείας τεχνικών έργων 
2.7.3.1 Άκαμπτα μεταλλικά στηθαία τεχνικών έργων τύπου ΣΤΕ-1 
 Σε αυτά η επιμέτρηση και πληρωμή γίνεται με βάση την ανά χιλιόγραμμο βάρους 

πλήρως εγκατεστημένου (εργασία, υλικά, κλπ.) στηθαίου.  
2.7.3.2 Λοιπά στηθαία ασφαλείας τεχνικών έργων 
 Στα λοιπά στηθαία ασφαλείας των τεχνικών έργων η επιμέτρηση και πληρωμή 

αυτών γίνεται ανά μέτρο μήκους, με βάση την ανά τύπο τοποθέτηση. 
 
 
 
 

 3  ΑΚΑΜΠΤΑ ΜΕΤΑΛΛΙΚΑ ΣΤΗΘΑΙΑ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ 
ΤΥΠΟΥ «Σ.Τ.Ε.-1»   

 
3.1 ΓΕΝΙΚΑ 
3.1.1 Οι εργασίες που περιγράφονται σ’ αυτήν την προδιαγραφή περιλαμβάνουν την 

κατασκευή μεταλλικών στηθαίων τεχνικών έργων (γεφυρών και συνεχόμενων 
τοίχων αντιστήριξης), όπως επίσης και των τμημάτων συναρμογής των 
άκαμπτων στηθαίων προς τα εύκαμπτα. 

3.1.2 Η προδιαγραφή είναι στηριγμένη στο στηθαίο τεχνικών έργων τύπου ΒΝ4 των 
γαλλικών προδιαγραφών (G.C.) ως ακολούθως: 
 Στηθαίο τύπου ΒΝ4 - Έκδοση Οκτωβρίου 1977. 
 Συναρμογή στηθαίου ΒΝ4 με εύκαμπτο στηθαίο - Έκδοση Ιουνίου 1980. 

3.1.3 Τα καλυπτόμενα από την παρούσα προδιαγραφή άκαμπτα στηθαία ασφάλειας 
τεχνικών έργων χαρακτηρίζονται παρακάτω ως τύπος «Σ.Τ.Ε.-1». 

3.1.4 Το πεδίο εφαρμογής τους καθορίζεται σύμφωνα με την τεχνική μελέτη των 
αντίστοιχων τεχνικών έργων (αρχή και τέλος  στηθαίου, τμήματα συναρμογής 
κλπ.). Σημειώνεται ότι ο τύπος «Σ.Τ.Ε-1» (χωρίς να περιληφθούν τα μήκη 
συναρμογής προς τα εύκαμπτα στηθαία) θα πρέπει να εφαρμόζεται σε μήκος  
κατ’ ελάχιστον ίσο  προς 25 μ. ακόμη και στην περίπτωση γεφυρών  μικρού 
μήκους. Σχετικά βλέπε σχέδιο Π.Τ.-Σ8 των Π.Κ.Ε.(Ισχύουσα έκδοση – 
αναθεώρηση). 

3.1.5 Εκτός από τα άκαμπτα στηθαία τύπου «Σ.Τ.Ε.-1 που καλύπτονται από αυτήν 
την προδιαγραφή είναι δυνατό να προβλέπεται η κατασκευή και άλλων 
στηθαίων ασφάλειας επί τεχνικών έργων, όπως π.χ.: 
 Μεταλλικά στηθαία ασφάλειας σε οχετούς στέψης (Διαφορετικού τύπου από 

τα «Σ.Τ.Ε.-1»). 



18 
 

 Μεταλλικά στηθαία ασφάλειας κεντρικής νησίδας αυτοκινητόδρομου σε 
γέφυρα με κλάδους ενωμένους (χωρίς τη δημιουργία ανοίγματος 
«φαναριού») και ομοεπίπεδους.  

 Μεταλλικά στηθαία ασφάλειας άλλου τύπου σε τοίχους στέψης, σε τμήματα 
έξω από αυτά που συνέχονται άμεσα με γέφυρες (και στα οποία μπορεί να 
προβλέπεται από την τεχνική μελέτη η εφαρμογή στηθαίων τύπου «Σ.Τ.Ε.-1»). 

 Μεταλλικά στηθαία ασφάλειας σε γέφυρες και συνεχόμενους τοίχους για 
οδούς μικρής κυκλοφορίας και χαμηλού σχετικού «δείκτη κινδύνου» 
(εφαρμόζονται τύποι στηθαίων διαφορετικοί από τα Σ.Τ.Ε.-1). 

 Στηθαία ασφάλειας από σκυρόδεμα σε τεχνικά έργα (τύπου NEW JERSEY, ή 
ανάλογου). 

Για τα στηθαία αυτής της παραγράφου (ή και άλλα ανάλογα) θα ισχύουν οι 
σχετικές με αυτά προδιαγραφές κατασκευής. 
Τα γενικά σχέδια του τυπικού στηθαίου «Σ.Τ.Ε.-1» και της συναρμογής του προς 
τα συνεχόμενα εύκαμπτα στηθαία ασφάλειας είναι συνημμένα στο τέλος της 
παρούσας προδιαγραφής, σ’ αυτό το τεύχος. Σημειώνεται ότι το σχέδιο 
συναρμογής αναφέρεται σε χρησιμοποίηση οριζόντιων ράβδων ανοικτής 
διατομής για τις οποίες ο τρόπος στήριξής τους καλύπτεται στην Γαλλία από 
δίπλωμα ευρεσιτεχνίας. 
Ο ανάδοχος όμως είναι δυνατόν να διαμορφώσει τμήμα συναρμογής (ανάλογα 
προς  το παραπάνω) για την περίπτωση  χρησιμοποίησης οριζόντιων ράβδων 
κλειστής διατομής. 
 

3.2   ΤΥΠΙΚΟ ΑΚΑΜΠΤΟ ΜΕΤΑΛΛΙΚΟ ΣΤΗΘΑΙΟ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ ΤΥΠΟΥ 
«Σ.Τ.Ε.-1» 

3.2.1 Γενικές οδηγίες – περιγραφή 
3.2.1.1 Το τυπικό στηθαίο ασφάλειας ¨Σ.Τ.Ε.-1» θα κατασκευασθεί σύμφωνα με το 

αντίστοιχο σχέδιο που συνοδεύει αυτήν την προδιαγραφή και με λεπτομέρειες 
εφαρμογής σύμφωνα με τα σχέδια της μελέτης του τεχνικού έργου που θα 
περιλαμβάνεται στην τεχνική μελέτη, ή, σε απουσία τους, σύμφωνα με σχέδια 
εφαρμογής που θα συντάξει ο ανάδοχος κατασκευής. Στην κατασκευή του 
στηθαίου περιλαμβάνονται: 
α. η προμήθεια και τοποθέτηση των κλωβών ακγύρωσης στο τεχνικό έργο. (Οι 

λεπτομέρειες της αγκύρωσης θα κατασκευασθούν σύμφωνα με το αντίστοιχο 
σχέδιο που συνοδεύει αυτή την προδιαγραφή). 

β.  η προμήθεια, η τοποθέτηση και  η ρύθμιση των στοιχείων του στηθαίου,  
γ.  η προμήθεια και διάστρωση του σκυροδέματος στήριξης των αγκυρώσεων. 
 Οι ορθοστάτες θα είναι κατακόρυφοι, η απόστασή τους θα είναι ομοιόμορφη 

για κάθε έργο και θα κυμαίνεται  μεταξύ 2,30 μ. και 2,60 μ. 
3.2.1.2 Το στηθαίο «Σ.Τ.Ε.-1» λειτουργεί με σημειακή πάκτωση των ορθοστατών πάνω 

στο τεχνικό έργο. 
Για τα φορτία πρόσκρουσης οχήματος και τη διαμόρφωση της αγκύρωσης 
ισχύουν  τα αναφερόμενα στον Κ.Μ.Ε.  

3.2.2 Ποιότητα υλικών  
3.2.2.1 Ποιότητα χάλυβα  

Οι ορθοστάτες και οι οριζόντιες ράβδοι, είτε κλειστής, είτε ανοιχτής διατομής, 
θα είναι από χάλυβα τύπου Ε24-2 σύμφωνα με τον γαλλικό Κανονισμό NF Α 35-
501 (ή ανάλογου τύπου τεχνικών χαρακτηριστικών για την περίπτωση υλικών 



19 
 

που είναι  σύμφωνα με Κανονισμούς χωρών της Ευρωπαϊκής Κοινής Αγοράς, ή 
Η.Π.Α.). 
Ο χάλυβας θα είναι κατηγορίας Ι σύμφωνα με τις προδιαγραφές του άρθρου 
3.1.1 του κεφαλαίου ΙΙΙ του Τεύχους 4 του C.P.C. (ή ανάλογες προδιαγραφές 
χωρών Κοινής Αγοράς ή Η.Π.Α.). 

3.2.2.2 Κοχλιώσεις 
3.2.2.2.1 Κοχλίες σύνδεσης με το τεχνικό έργο. 

Θα περιλαμβάνουν τέσσερις (4) κοχλίες Η, Μ22-80 στην πρόσθια όψη του 
στηθαίου, και δύο (2) κοχλίες Η, Μ16-60 στην πίσω όψη του στηθαίου, από 
μαλακό χάλυβα κατηγορίας Α40, σύμφωνα με το γαλλικό κανονισμό NF E 
27-311, κλάση 4-6, ή ανάλογες προδιαγραφές Κοινής Αγοράς ή Η.Π.Α. 
Η αντίστασή τους σε θραύση θα είναι 450 – 50 Ν/χλστ2 . Θα προβλέπεται μια 
εγκοπή θραύσης διαμέτρου Φ18 και Φ12,5 αντίστοιχα, σύμφωνα με τα σχέδια 
του στηθαίου. 

3.2.2.2.2  Κοχλίες σύνδεσης των τεμαχίων του στηθαίου.  
Θα είναι σύμφωνα με τους αντίστοιχους γαλλικούς κανονισμούς  NF Ε 27-
113, 27-311 και 27-350 (ή ανάλογες προδιαγραφές Κοινής Αγοράς ή Η.Π.Α.). 

3.2.2.3 Συγκολλήσεις 
Οι συγκολλήσεις θα γίνουν σύμφωνα με τις προδιαγραφές του τεύχους 66 του 
C.P.C., Κεφάλαιο ΙΙ (ή ανάλογες προδιαγραφές Κοινής Αγοράς ή Η.Π.Α.). 

3.2.2.4 Ποιότητα σκυροδέματος 
Το σκυρόδεμα στήριξης του στηθαίου θα είναι κατηγορίας Β25 ή ανώτερης (στην 
περίπτωση που η κατηγορία του σκυροδέματος του τεχνικού έργου είναι 
ανώτερη από Β25) και θα διαστρωθεί με τις ίδιες συνθήκες του σκυροδέματος 
του τεχνικού έργου. 
Ο όγκος του σκυροδέματος στήριξης που περιλαμβάνεται στο στηθαίο θα είναι 
τουλάχιστον 0,050 μ3  ανά ορθοστάτη.  (βλέπε  και παράγραφο Ζ-3.4.3.). 

3.2.2.5 Προστασία από διάβρωση 
 Η προστασία του στηθαίου από τη διάβρωση,  περιλαμβανομένων και των 

κοχλιώσεων, θα εξασφαλίζεται με γαλβάνισμα εν θερμώ που θα γίνεται σε  
εργαστήριο της έγκρισης της Υπηρεσίας. 

 Θα απαιτηθεί μια προστασία κατ’ ελάχιστον 500 γραμ/μ2 απλής όψης (δηλαδή 
70 μικρομέτρων) πλέον ή έλαττον 50 γραμ/μ2 , σύμφωνα με τους κανονισμούς  
NF A 91-121, 91-122 και NF E 27-016 (ή ανάλογες προδιαγραφές Κοινής Αγοράς 
ή Η.Π.Α.). Στα τεύχη δημοπράτησης είναι δυνατόν να καθορίζεται σε ειδικές 
περιπτώσεις ισχυρότερη  προστασία από τη διάβρωση. 

 Θα πρέπει να λαμβάνεται ειδική μέριμνα, ανάλογα με το εργοστάσιο 
γαλβανίσματος, για να εξασφαλίζεται  μεταξύ των τεμαχίων η ελεύθερη  
κυκλοφορία των υγρών του λουτρού καθαρίσματος και στη συνέχεια του 
λουτρού γαλβανίσματος και για να αποφεύγονται οι παραμορφώσεις. Πριν από 
την ανάθεση της παραγγελίας του γαλβανίσματος σε εργοστάσιο, ή πριν από 
την εκτέλεση του γαλβανίσματος  σε δική του  βιομηχανική εγκατάσταση, ο 
ανάδοχος είναι  υποχρεωμένος να ζητήσει την  έγγραφη  έγκριση της 
Υπηρεσίας, η οποία θα πρέπει  να επισκεφθεί τις εγκαταστάσεις γαλβανίσματος 
προκειμένου να μορφώσει  γνώμη αν τηρούνται  τα επιτάγματα αυτής της 
προδιαγραφής. 
Στην περίπτωση προμήθειας έτοιμων υλικών από την εγχώρια αγορά ή/και  το 
εξωτερικό, ο ανάδοχος είναι υποχρεωμένος να υποβάλει στην Υπηρεσία 
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στοιχεία που να αποδεικνύουν την οργάνωση του κατασκευαστή και στη 
συνέχεια μετά την έγκριση της Υπηρεσίας θα πρέπει να υποβληθούν από τον 
ανάδοχο  τα τιμολόγια προμήθειας των υλικών, κατάλληλα θεωρημένα, από τα 
οποία να αποδεικνύεται ότι η πιστοποιούμενη ποσότητα αγοράσθηκε από τον 
κατασκευαστή για τον οποίο  χορηγήθηκε έγκριση. Τα παραστατικά αυτά 
στοιχεία των τιμολογίων θα αποτελούν δικαιολογητικό που θα συνοδεύει την 
πιστοποίηση αυτής της εργασίας. 
Εφιστάται η προσοχή για τη δυσκολία γαλβανίσματος χαλύβων με 
περιεκτικότητα σε πυρίτιο μεγαλύτερη από 0,04%. 

3.2.3 Τρόπος εκτέλεσης των εργασιών 
3.2.3.1 Σχέδια εφαρμογής 
3.2.3.1.1 Στην περίπτωση που δεν περιλαμβάνονται στην τεχνική μελέτη που 

χορηγείται στον εργολάβο από την Υπηρεσία, ο εργολάβος οφείλει να 
υποβάλει για θεώρηση και έγκριση στην Υπηρεσία τα σχέδια εφαρμογής του 
στηθαίου, των περάτων και  των τυχόν συνδέσεων με τις διατάξεις 
αντιστήριξης των προσβάσεων, μέσα σε  προθεσμία εξήντα (60) εργάσιμων 
ημερών πριν από  την προβλεπόμενη ημερομηνία έναρξης της κατασκευής 
του. 

3.2.3.1.2 Όμοια, στην περίπτωση που δεν περιλαμβάνεται στην τεχνική μελέτη που 
χορηγείται στον εργολάβο από την Υπηρεσία, ο εργολάβος οφείλει να 
υποβάλει για θεώρηση και έγκριση στην Υπηρεσία σχέδιο που να καθορίζει 
με ακρίβεια τις θέσεις που προβλέπονται για τις στηρίξεις των ορθοστατών σε 
προθεσμία τριάντα (30) εργάσιμων  ημερών πριν από την έναρξη της 
κατασκευής  της πλάκας του φορέα. 

3.2.3.1.3 Σημειώνεται ότι τα παραπάνω σχέδια του εργολάβου (των δύο 
προηγουμένων παραγράφων) θα πρέπει να είναι σύμφωνα με την παρούσα 
προδιαγραφή και τα σχετικά  τυπικά της σχέδια που δείχνονται στα Π.Κ.Ε. 

3.2.3.1.4 Η Υπηρεσία θα επιστρέψει τα σχέδια στον εργολάβο, συνοδευόμενα με τις 
παρατηρήσεις της, αν υπάρχουν, μέσα σε μια προθεσμία δέκα πέντε (15) 
εργάσιμων ημερών. 

3.2.3.1.5 Οι διορθώσεις που ζητούνται από τον εργολάβο θα γίνουν μέσα σε προθεσμία 
που θα του ορίζει η Υπηρεσία. 

3.2.3.2 Κατασκευή και συναρμολόγηση 
 Ο εργολάβος θα προβεί στην κοπή και συναρμολόγηση όλων των στοιχείων. Σε 

περίπτωση καμπύλης (σε οριζοντιογραφία) με ακτίνα μικρότερη από 100 μ., οι 
οριζόντιες ράβδοι θα καμφθούν με τρόπο που να τηρούνται οι ανοχές 
τοποθέτησης που προβλέπονται αρακάτω. 

 Οι ράβδοι θα συναρμολογηθούν με «μανσόν»  σύνδεσης. Θα ληφθεί μέριμνα να  
προβλέπεται μια μόνο σύνδεση μεταξύ δύο συνεχομένων ορθοστατών. ΄Ολως 
κατ’ εξαίρεση είναι δυνατόν, αν αντιμετωπίζονται προβλήματα στην προμήθεια 
ράβδων κατάλληλου μήκους, να επιτραπούν και δύο συνδέσεις στο ίδιο 
φάτνωμα, από τις οποίες η μία στη ράβδο μικρής διατομής. Αυτή η παρεχόμενη 
δυνατότητα θα πρέπει να έχει καθορισθεί στα τεύχη δημοπράτηση κατά τη 
δημοπρασία του έργου. 
Τα στοιχεία του στηθαίου θα συναρμολογηθούν και μετά θα τοποθετηθούν και 
θα ρυθμισθούν οριζοντιογραφικά  και υψομετρικά. Θα γίνει  έλεγχος 
κατακορυφότητας των ορθοστατών, με ανοχή 0,5 εκατοστόμετρα στο σύνολο 
του ύψους τους. 
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Η στήριξη των ορθοστατών δεν θα  οριστικοποιηθεί παρά ύστερα από έλεγχο 
από την Υπηρεσία της τήρησης των απαιτήσεων αυτής της προδιαγραφής. 
Στις θέσεις των αρμών διαστολής και στα πέρατα των τεχνικών έργων που 
φέρουν το στηθαίο αυτό, στις οριζόντιες  ράβδους θα προβλέπεται ένα 
«μανσόν» για κάθε ράβδο, που θα  επιτρέπει την ελεύθερη διαστολή και 
συστολή των στοιχείων. Το άνοιγμα του αρμού που μορφώνεται έτσι θα  
υπολογίζεται  σύμφωνα με τη  θερμοκρασία του χρόνου τοποθέτησης και  το  
διαστελλόμενο μήκος του έργου. Ο αρμός αυτός πρέπει να μορεί  να αναλάβει 
τις δυνάμεις σε περίπτωση κρούσης. 
Η ανοχή της χάραξης του στηθαίου οριζοντιογραφικά και υψομετρικά  είναι το 
πολύ ένα (1) εκατοστόμετρο από τις θεωρητικές γραμμές χάραξης σ’ όλο το 
μήκος κάθε ενιαίου τμήματος, άσχετα με τυχόν ανωμαλίες της επιφάνειας 
έδρασης. 
Το σκυρόδεμα στήριξης των ορθοστατών θα παραχθεί, θα μεταφερθεί και θα 
διαστρωθεί με τις ίδιες συνθήκες με το σκυρόδεμα του τεχνικού έργου. 
Η επιφάνεια του σκυροδέματος στήριξης θα μορφωθεί με τρόπο που να μην 
επιτρέπει  στο νερό να παραμείνει στο σημείο των ορθοστατών. 

3.2.3.3 Τελική επεξεργασία προστατευμένων επιφανειών 
 Οι επιφάνειες που πρέπει να τύχουν τελικής επεξεργασίας λόγω πληγών, 

χτυπημάτων, ή λόγω συγκολλήσεων που έγιναν στο εργοτάξιο θα καθαρισθούν 
καλά από λίπη, από σκουριές κλπ. και στη συνέχεια θα βαφούν, σε ξηρό 
περιβάλλον, με βαφή πλούσια σε ψευδάργυρο. 

 Το πάχος της παραπάνω βαφής θα είναι μεγαλύτερο ή ίσο με το πάχος της 
βαφής της συνεχόμενης επιφάνειας. 

 Όταν η επιφάνεια των βλαβών που πρέπει να τύχουν επεξεργασίας ξεπερνά το 
20% της ολικής επιφάνειας του στηθαίου, η βαφή της τελικής επεξεργασίας θα  
γενικευθεί για να δώσει μια ομοιογένεια απόχρωσης. 

3.2.3.4 Σφίξιμο των κοχλιών αγκύρωσης 
 Οι κοχλίες  αγκύρωσης θα σφιχθούν με μια ροπή 150 Νμ για τους τέσσερις 

μπροστινούς κοχλίες και με μια ροπή 50 Νμ για τους δύο πίσω κοχλίες. Ο 
ανάδοχος είναι υποχρεωμένος να εκτελέσει την εργασία με κατάλληλο 
δυναμομετρικό εργαλείο σφιξίματος. 

 
3.3 ΣΥΝΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ ΑΚΑΜΠΤΟΥ ΜΕΤΑΛΛΙΚΟΥ ΣΤΗΘΑΙΟΥ ΤΕΧΝΙΚΩΝ 

ΕΡΓΩΝ ΤΥΠΟΥ «Σ.Τ.Ε.-1» ΜΕ ΚΟΙΝΟ ΕΥΚΑΜΠΤΟ ΜΕΤΑΛΛΙΚΟ 
ΣΤΗΘΑΙΟ 

3.3.1 Γενικές οδηγίες – Περιγραφή 
Η συναρμογή του τυπικού άκαμπτου μεταλλικού στηθαίου ασφάλειας  τύπου  
«Σ.Τ.Ε.-1» με το κοινό εύκαμπτο μεταλλικό στηθαίο θα γίνει απολύτως σύμφωνα 
με  το αντίστοιχο  σχέδιο  που συνοδεύει  αυτήν την προδιαγραφή και με 
λεπτομέρειες μελέτης εφαρμογής που θα συνοδεύουν την μελέτη του τεχνικού 
έργου, ή, σε  περίπτωση έλλειψής τους, που θα συντάξει ο Ανάδοχος 
Κατασκευής. 
Η προμήθεια και τοποθέτηση των επί μέρους τμημάτων της κατασκευής 
συναρμογής έχουν ως εξής: 
α. Μία ράβδος με ανοικτή διατομή 85Χ70Χ3, μήκους 4,50 μ. και μία ράβδος με  

ανοικτή   διατομή 100Χ100Χ4, μήκους 6,50 μ.  
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β.  Δύο ενισχύσεις ράβδων μήκους 1,50 μ. (μία για τη ράβδο 100Χ100 και μία 
για τη ράβδο 85Χ70). 

γ.  Μια ράβδος άκρου που περιλαμβάνει  ράβδο ανοικτής διατομής 100Χ100Χ4 
σε δύο τμήματα μήκους 2,75 μ. και 0,75 μ. που κόβονται και 
ηλεκτροσυγκολλούνται για να σχηματίσουν μία γωνία 150  μια ενίσχυση 
εσωτερική  και ένα τεμάχιο  συναρμογής. 

δ.  Οκτώ τυπικά στοιχεία ολίσθησης μήκους 4,315 μ. και ένα στοιχείο με 
μεταβλητό μήκος. 

ε.  Είκοσι ένα μεταλλικά στοιχεία  οριζοντιογραφικού διαχωρισμού των 
ράβδων  (αποστάτες). 

στ. Ένας οδηγός τροχού που αποτελείται από ένα C125 μήκους 5,50 μ. με τα 
στηρίγματά του. 

ζ.  Ένα τεμάχιο πέρατος ολισθαίνοντος στοιχείου εύκαμπτου στηθαίου. 
η.  ΄Ενας ή δύο ορθοστάτες C125 (ανάλογα με την περίπτωση) συγκολλημένα σε 

πλάκα έδρασης 250Χ200Χ14. 
θ.  Δέκα, ή έντεκα, ή δώδεκα ορθοστάτες αποτελούμενοι από ένα C125 , ένα 

U100 ή C100, μήκους 2,00 μ. 
-  πέντε ορθοστάτες από C125 μήκους 2,00 μ. (από τους οποίους ο ένας για 

τη σύνδεση  του  οδηγού τροχού) 
-  τέσσερις ορθοστάτες  C100 ή U100 μήκους 2,0 μ. 

ι.   Για τα ολισθαίνοντα στοιχεία  χρειάζονται μια ειδική σύνδεση στη θέση του 
ορθοστάτη α/α 6, δύο  ειδικές συνδέσεις στη θέση των ορθοστατών α/α 4 
και  α/α 8 και μία ειδική σύνδεση στη θέση του τεμαχίου πέρατος του 
ολισθαίνοντος στοιχείου. [Οι ορθοστάτες του τμήματος συναρμογής 
αριθμούνται στα σχέδια με αύξοντα αριθμό σε σχέση  με τον τελευταίο  
ορθοστάτη  του στηθαίου «Σ.Τ.Ε.-1». Ο τελευταίος ορθοστάτης του Σ.Τ.Ε.-1 
αριθμείται ως ορθοστάτης α/α 0, και στη συνέχεια οι  ορθοστάτες του 
τμήματος συναρμογής αριθμούνται   α/α 1,2,3 κλπ.). 

ια. Μία ρυθμιζόμενη σύνδεση των ράβδων στη θέση του στηρίγματος 0 του 
στηθαίου «Σ.Τ.Ε.1» 

ιβ. Επτά αναβολείς  μήκους 200 χλστ και τρεις αναβολείς μήκους 330 χλστ, 
τυπικοί ή διαστολής σύμφωνα με τις οδηγίες της Υπηρεσίας (βλ. παρακάτω 
παράγραφο Ζ-3.3.3.1). 

ιγ. Το πλήρες σύστημα κοχλίων, που θα εξασφαλίζουν τη σύνδεση των 
παραπάνω  τεμαχίων, που θα είναι όπως περιγράφεται στα σχέδια που 
περιλαμβάνονται στα Π.Κ.Ε. που  συνοδεύουν αυτήν την προδιαγραφή. 

3.3.2 Ποιότητα υλικών 
3.3.2.1 Ποιότητα χάλυβα 
            Τα χαλύβδινα τεμάχια πoυ αποτελούν το σύστημα συναρμογής, με εξαίρεση 

των  στοιχείων ολίσθησης και στηρίξεων, θα είναι από χάλυβα τύπου Ε24-2 
σύμφωνα με τον γαλλικό κανονισμό NF A 35-501 (ή  ανάλογων τεχνικών 
χαρακτηριστικών για  υλικά που κατασκευάζονται σύμφωνα με τους 
κανονισμούς χωρών Ευρωπαϊκής  Κοινής Αγοράς ή Η.Π.Α.). 

 Οι χάλυβες θα είναι κατηγορίας Ι σύμφωνα με τις προδιαγραφές του άρθρου 
3.1.1  του κεφαλαίου ΙΙΙ του τεύχους 4 του C.P.C. (ή ανάλογες προδιαγραφές 
χωρών Κοινής Αγοράς ή Η.Π.Α.). 
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 Τα στηρίγματα θα είναι, ανάλογα με την περίπτωση, σύμφωνα με τις ακόλουθες  
γαλλικές προδιαγραφές (ή ανάλογες προδιαγραφές χωρών Κοινής Αγοράς ή 
Η.Π.Α.). 

 

Τύπος Διατομή Ποιότητα Χάλυβα 
Χαρακτηριστικές 

διαστάσεις σύμφωνα με: 

GS 2 ή GCU 
UAP 100 ή 
UPN 100 ή 

C 100 

Χάλυβας Ε24-1 όπως 
προσδιορίζεται στον 

κανονισμό  NF 35-501 

τον κανονισμό NF Α 45-
255, τον κανονισμό NF Α 

45-202, τη γενική  
προδιαγραφή 

διαστασιολόγησης της 
Επιτροπής Ευρωπαϊκών 

μελετών 
GRC, GCU 

και  
στήριγμα σε 

πλάκα 

C125*62,50*25*5  
το σχέδιο 

 

 
3.3.2.2 Τα ολισθαίνοντα στοιχεία 
 Το σύστημα διαχωρισμού (αποστάσεις) τύπου Α ή Β, και  κοχλιώσεις σύνδεσης 

των παραπάνω στοιχείων θα πρέπει να προέρχονται από κατασκευές που έχουν  
εγκριθεί στην Γαλλία, σύμφωνα με την Απόφαση της 3.5.1978, ή ανώτερης. 

 Στην περίπτωση που ο ανάδοχος θέλει να τα κατασκευάσει στην Ελλάδα, ή σε  
άλλη χώρα, θα πρέπει να προσκομίσει  στην Υπηρεσία δείγματα 
κατασκευασμένα από τον κατασκευαστή  που θέλει να χρησιμοποιήσει, για 
θεώρηση και έγκριση. Στην τελευταία περίπτωση ο ανάδοχος θα πρέπει να έχει 
προβλέψει να υπάρχει επαρκές χρονικό περιθώριο, ώστε στην περίπτωση που 
δεν γίνουν αποδεκτά από την Υπηρεσία, να έχει τη δυνατότητα να τα 
προμηθευθεί από άλλο προμηθευτή. 

3.3.2.3 Κοχλιώσεις 
 Οι κοχλιώσεις εκτός αυτών που ορίζονται στην παραπάνω παράγραφο 10.3.2.2 

θα είναι σύμφωνες με τους σχετικούς κανονισμούς NFΕ 27-113, 27-311 και 27-
350, κλάσης 5.8 (ή ανάλογες προδιαγραφές χωρών Κοινής Αγοράς ή Η.Π.Α.). 

3.3.2.4 Συγκολλήσεις 
 Οι  συγκολλήσεις θα είναι σύμφωνες με τις προδιαγραφές του τεύχους 66 του 

C.P.C.,Κεφ. ΙΙ (ή ανάλογες προδιαγραφές χωρών Κοινής Αγοράς ή Η.Π.Α.). 
3.3.2.5 Προστασία από διαβρώσεις 

Η προστασία από διάβρωση των στοιχείων του συστήματος συναρμογής των 
στηθαίων, περιλαμβανομένων και των κοχλιώσεων, με εξαίρεση των τεμαχίων 
που αναφέρονται στην παραπάνω παράγραφο Ζ-3.3.2.2, θα εξασφαλίζεται με 
γαλβάνισμα εν θερμώ που θα γίνεται σε εργαστήριο της έγκρισης της 
Υπηρεσίας. 
Θα απαιτηθεί μια προστασία κατ’ ελάχιστον ίση προς 500 γραμ/μ2  απλής όψης 
(δηλαδή 70 μικρόμετρα) πλέον ή έλαττον 50 γραμ/μ2 , σύμφωνα με τους 
κανονισμούς NF Α 91-121, 91-122 και NF Ε 27-016 (ή ανάλογες προδιαγραφές 
χωρών Κοινής Αγοράς ή Η.Π.Α.). Στα τεύχη  δημοπράτησης είναι δυνατόν να 
καθορίζεται σε  ειδικές περιπτώσεις ισχυρότερη προστασία από τη διάβρωση.   

  Θα πρέπει να λαμβάνεται ειδική μέριμνα, ανάλογα με το εργοστάσιο 
γαλβανίσματος, για να εξασφαλίζεται μεταξύ των τεμαχίων η ελεύθερη 
κυκλοφορία των υγρών του λουτρού καθαρίσματος και στη συνέχεια του 
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λουτρού γαλβανίσματος και για να  αποφεύγονται οι παραμορφώσεις. (Ισχύουν 
και εδώ όσα αναφέρθηκαν στην παραπάνω παράγραφο Ζ-3.2.2.5). 

 Εφιστάται η προσοχή για τη δυσκολία γαλβανίσματος χαλύβων με 
περιεκτικότητα σε πυρίτιο μεγαλύτερη από 0,04%. 

3.3.3 Τρόπος εκτέλεσης των εργασιών 
3.3.3.1 Σχέδια εφαρμογής 

Στα σχέδια της μελέτης του τεχνικού έργου, θα φαίνεται η θέση του αρμού 
διαστολής του τεχνικού έργου και η θέση του τελευταίου στηρίγματος του 
«Σ.Τ.Ε.-1» στις προσβάσεις του τεχνικού έργου. Θα φαίνονται επίσης οι 
συνδέσεις που περιλαμβάνουν τους αναβολείς διαστολής και τους τυπικούς 
αναβολείς. 
Ο εργολάβος με βάση  το παραπάνω σχέδιο, θα εκπονήσει τα σχέδια εφαρμογής 
της συναρμογής των στηθαίων (τύπου «Σ.Τ.Ε.-1» και συνεχόμενου εύκαμπτου 
μεταλλικού στηθαίου) σε προθεσμία που θα ορίζεται στα τεύχη 
δημοπράτησης.΄Ομοια, ο ανάδοχος θα εκπονήσει (σε συνεργασία με την 
Υπηρεσία για τον καθορισμό των στοιχείων που λείπουν) τα σχέδια εφαρμογής  
της συναρμογής των στηθαίων ακόμα και στην περίπτωση που δεν έχουν 
χορηγηθεί σχετικά στοιχεία της μελέτης του τεχνικού έργου. 
Αν δεν ορίζεται ειδικά στα τεύχη δημοπράτησης, τα παραπάνω σχέδια 
εφαρμογής θα πρέπει να υποβληθούν στην Υπηρεσία 60 εργάσιμες μέρες πριν 
από την έναρξη κατασκευής του στηθαίου ασφάλειας των συνεχόμενων 
τμημάτων. 

3.3.3.2 Το υλικό έμπηξης των ορθοστατών 
Το υλικό στο οποίο θα γίνει η έμπηξη των ορθοστατών υπόκειται σε 
προηγούμενη αποδοχή της Υπηρεσίας. 

3.3.3.3 Τοποθέτηση των ορθοστατών 
Ο κορμός των ορθοστατών θα τοποθετείται παράλληλα προς τα στοιχεία 
ολίσθησης και προς την πλευρά της κυκλοφορίας. 
Η ανοχή τοποθέτησης σε κάτοψη, της όψης προ των στοιχείων ολίσθησης θα 
είναι πλέον ή έλαττον τρία (3) εκατοστόμετρα  αναφορικά με τη θεωρητική θέση. 
Το ύψος της άνω ακμής των ολισθαινόντων  στοιχείων, σε σχέση με τη μέση 
στάθμη του εδάφους ή της επένδυσης και σε ζώνη πλάτους 0,50 μ. καθέτως προς 
τα ολισθαίνοντα στοιχεία, θα περιλαμβάνεται μεταξύ 0,80 και 0,65 μ. Το 
σύνηθες ύψος θα είναι 0,70 μ. 
Επιβάλλεται η χρησιμοποίηση χαλύβδινης κεφαλής στο μηχάνημα έμπηξης 
ορθοστατών. Πριν από την έναρξη έμπηξης κάθε ορθοστάτη, επιβάλλεται ο 
έλεγχος κατακορυφότητας του ορθοστάτη και του οδηγού έμπηξης του 
μηχανήματος. 
Σε περίπτωση «άρνησης», πριν επιτευχθεί το απαιτούμενο υψόμετρο, ο 
εργολάβος οφείλει: 
(1) Αν η έμπηξη είναι κατ’ ελάχιστον ίση με 70 εκ., και έπειτα από προηγούμενη 

συμφωνία της Υπηρεσίας, οφείλει να κόψει τον ορθοστάτη στο απαιτούμενο 
υψόμετρο. 

(2)  Σε ενάντια περίπτωση οφείλει:  
 είτε να βγάλει τον ορθοστάτη, να διατρήσει το εμπόδιο που συναντήθηκε 

και να συνεχίσει την έμπηξη (ο τύπος του μηχανήματος που θα 
χρησιμοποιηθεί θα υπόκειται σε προηγούμενη έγκριση της Υπηρεσίας) 
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 είτε να βγάλει τον ορθοστάτη, να κάνει εκσκαφή, να επαναπληρώσει την 
εκσκαφή με άμμο εγκιβωτισμού και στη συνέχεια να εμπήξει  πάλι τον 
ορθοστάτη. 

Ο εργολάβος οφείλει να αντικαταστήσει τους ορθοστάτες  που μετά την έμπηξη 
εμφανίζουν πτυχώσεις, ρήγματα, λυγισμό ή κύρτωση. 

3.3.3.4 Συναρμολόγηση των ολισθαινόντων στοιχείων 
Τα ολισθαίνοντα στοιχεία θα συναρμολογούνται έτσι ώστε το άκρο του ενός, 
κατά την κατεύθυνση της κυκλοφορίας, να επικαλύπτει την αρχή του επόμενου. 
Τα ολισθαίνοντα στοιχεία τύπου Α θα πρέπει να τοποθετούνται έτσι ώστε ο 
διαμήκης άξονας των οπών σύνδεσής τους να βρίσκεται στα δεξιά κάθε 
ορθοστάτη και να είναι: 
 κατακόρυφος για τα επικαλυπτόμενα άκρα που είναι σε επαφή με τα στοιχεία 

διαχωρισμού (τους αποστάτες). 
 οριζόντιος για τα επικαλύπτοντα άκρα που φαίνονται όταν τελειώσει η 

συναρμολόγηση. 
 Η αντίθετη με την παραπάνω τοποθέτηση δεν επιτρέπεται παρά μόνο σε 

τμήματα που βρίσκονται σε καμπύλη με ακτίνα μικρότερη από 250 μ. 
 Όλες οι κεφαλές των κοχλίων  στερέωσης των ολισθαινόντων στοιχείων  θα 

τοποθετούνται προς την πλευρά της πρόσοψης των στοιχείων αυτών. 
 Η τελική ρύθμιση όλων των στοιχείων του συστήματος συναρμογής θα γίνει με 

χαλάρωση, υποστήριξη και σφίξιμο των κοχλίων στερέωσης, απαγορευομένου 
άλλου τρόπου ρύθμισης. 

3.3.3.5 Σφίξιμο κοχλίων  
Οι κοχλίες θα σφίγγονται με μια ροπή 150 Νμ. 

3.3.3.6 Έλεγχος κοχλίωσης 
 Αν η Υπηρεσία διαπιστώσει σφάλματα ή ανεπάρκεια σφιξίματος κατά την 

κοχλίωση σύνδεσης των διαφόρων τεμαχίων του συστήματος συναρμογής, θα 
καλέσει τον εργολάβο να τα διορθώσει και, αν το κρίνει (η Υπηρεσία) αναγκαίο, 
θα προχωρήσει ο εργολάβος σε συστηματικό έλεγχο στο σύνολο ή σε μέρος του 
συστήματος συναρμογής. 

3.3.3.6 Τελική επεξεργασία προστατευομένων επιφανειών  
Οι επιφάνειες που πρέπει να τύχουν τελικής επεξεργασίας λόγω πληγών, 
χτυπημάτων, ή λόγω συγκολλήσεων που έγιναν στο εργοτάξιο θα καθαριστούν 
καλά από λίπη από  σκουριές κλπ. και στην συνέχεια θα βαφούν σε ξηρό 
περιβάλλον, με βαφή πλούσια σε ψευδάργυρο. 
Το πάχος της παραπάνω βαφής θα είναι μεγαλύτερο ή ίσο με το πάχος της 
βαφής της συνεχόμενης επιφάνειας. 

 
3.4 ΕΠΙΜΕΤΡΗΣΗ – ΠΛΗΡΩΜΗ  

3.4.1 Οι εργασίες αυτής της προδιαγραφής θα αμείβονται, για  πλήρως εκτελεσμένη 
εργασία και σύμφωνα με τις παρούσες προδιαγραφές, ανά χιλιόγραμμο βάρους 
των στηθαίων όπως θα προσδιορίζεται βάσει των σχεδίων της τεχνικής μελέτης 
και των τυπικών βαρών των επί μέρους τεμαχίων, κοχλίων κλπ. 

3.4.2 Στην τιμή και πληρωμή θα περιλαμβάνεται ανηγμένα κάθε προμήθεια υλικού, 
(περιλαμβανομένων των αντανακλαστικών στοιχείων, σύμφωνα με το άρθρο Ζ-
2 της Τ.Σ.Υ.), εργασία, χρήση μηχανημάτων, μεταφορές, προσεγγίσεις, 
τοποθετήσεις, ρυθμίσεις, προστασία από τη διάβρωση, τελική επεξεργασία κλπ. 
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Επίσης περιλαμβάνονται οι επιβαρύνσεις για την κάλυψη των οποιωνδήποτε 
διπλωμάτων ευρεσιτεχνίας (εφόσον μερικά από τα υλικά που θα χρησιμοποιήσει 
ο ανάδοχος καλύπτονται από τέτοια προνόμια) όπως και κάθε άλλη δαπάνη 
που είναι αναγκαία για την πλήρη κατασκευή του στηθαίου. 

3.4.3 Με την προδιαγραφή αυτή ελέγχεται μεν η ποιότητα του σκυροδέματος 
πάκτωσης των ορθοστατών στο  τεχνικό έργο και ο όγκος του σκυροδέματος 
πάκτωσης στον οποίο αναφέρεται  η παρούσα προδιαγραφή, η πληρωμή όμως 
του σκυροδέματος γίνεται με την αντίστοιχη  κατηγορία σκυροδέματος του 
τεχνικού έργου, χωρίς να  διαφοροποιείται η κατηγορία του σκυροδέματος 
πάκτωσης από το σκυρόδεμα του αντίστοιχου τμήματος του τεχνικού έργου που 
το περιβάλλει. 

3.4.4 Όμοια με την προδιαγραφή αυτή, ελέγχεται ο τοπικός και ο γενικός οπλισμός 
αγκύρωσης της παραγράφου Ζ-3.2.1.1.α και β, αλλά οι οπλισμοί αυτοί 
πληρώνονται με τα άρθρα τιμολογίου με τα οποία αμείβονται οι αντίστοιχες 
κατηγορίες σιδηροπλισμού του υπόλοιπου τεχνικού έργου.  

 
 
 
 
 4  ΜΟΝΙΜΕΣ ΠΕΡΙΦΡΑΞΕΙΣ 
 
4.1 ΓΕΝΙΚΑ 

4.1.1 Το άρθρο αναφέρεται στην κατασκευή περίφραξης (Υψηλής, Μέσου Ύψους και 
Συνδυασμένου τύπου με στηθαίο ασφάλειας) με τρόπο που να εμποδίζει την 
είσοδο οχημάτων και πεζών στον αυτοκινητόδρομο και στους κλάδους κόμβων.   

4.1.2 Η εργασία περιλαμβάνει την προμήθεια όλων των υλικών επί τόπου των έργων 
και οποιαδήποτε εργασία απαιτείται για την πλήρη και έντεχνη περαίωση της 
κατασκευής, όπως αναλυτικά περιγράφεται στο Τιμολόγιο. 

 
4.2 ΥΨΗΛΗ ΠΕΡΙΦΡΑΞΗ ΥΨΟΥΣ 2,26 m. 

4.2.1 Το συρματόπλεγμα της περίφραξης είναι γαλβανισμένο, Νο 17, τετραγωνικών 
οπών 5x5cm., διαμέτρου σύρματος 3 mm, βάρους 2,36 kgr/m2, ύψους 1,94 m.  
Στο κάθε άκρο του συρματοπλέγματος θα υπάρχει ενίσχυση από ένα 
γαλβανισμένο σύρμα, Νο 19, διαμέτρου σύρματος 3,6 mm.  Η στερέωση του 
στους στύλους αρχίζει σε ύψος 2 cm. από την επιφάνεια του εδάφους (φυσική ή 
όπως διαμορφώνεται από τα έργα οδοποιίας, ανάλογα με τη θέση τοποθέτησης 
της περίφραξης). 

4.2.2 Οι αποστάσεις των πασσάλων μεταξύ τους θα είναι κατά μέγιστο 3,0 m.  Για την 
πάκτωση των πασσάλων θα ανοιχθούν οπές συνολικού βάθους 70 cm.  Το 
βαθύτερο τμήμα των οπών ύψους 55 cm., θα έχει διάμετρο 25 cm. και το 
ανώτερο τμήμα τους, ύψους 15 cm. θα έχει διάμετρο 60 cm. 

4.2.3 Οι πάσσαλοι θα είναι κατασκευασμένοι από οπλισμένο σκυρόδεμα 
(φυγοκεντρικό ή δονητικό) ελάχιστης κατηγορίας Β35, ύψους 3,00 m. και θα 
στερεώνονται στο έδαφος με σκυρόδεμα κατηγορίας Β5.  Το σκυρόδεμα των 
πασσάλων θα είναι “στεγανό” και “υψηλής αντίστασης σε παγετό”, όπως αυτά 
ορίζονται στο DIN 1045/88 (παραγρ. 6.5.7.2 και 6.5.7.3 αντίστοιχα).  Το σχήμα 
των πασσάλων θα είναι κολουροκωνικό (ή κολούρου πυραμίδας) για διατομή 
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κυκλική ή σχήματος κανονικού οκταγώνου/εξαγώνου, με διάμετρο 
περιγεγραμμένου κύκλου (βάση/κορυφή) 13/10 cm. Για την περίπτωση 
πασσάλων ορθογωνικής διατομής οι πάσσαλοι θα είναι είναι μορφής κολούρου 
πυραμίδας με τετραγωνική διατομή, πλευράς (βάσης κορυφής) 13/10 cm, ή 
πρισματικοί με ορθογωνική διατομή ελάχιστης διάστασης 12 cm. Ο κύριος 
οπλισμός των πασσάλων θα είναι σταθερός σε όλο το μήκος των πασσάλων και 
θα είναι κατ’ ελάχιστον 6 Φ10 St I σε περίπτωση κυκλικής, οκταγωνικής ή 
εξαγωνικής διατομής και 4 Φ 8 St III σε περίπτωση ορθογωνικής (και 
τετραγωνικής) διατομής. Ως οπλισμός διανομής θα χρησιμοποιούνται δακτύλιοι 
ή ορθογωνικοί συνδετήρες (για την περίπτωση πασσάλων ορθογωνικής 
διατομής) Φ 4 St Ι ανά 0,35 m. σε όλο το μήκος των πασσάλων.    

 Επιπλέον των παραπάνω απαιτήσεων σε διαστάσεις, οπλισμό και 
χαρακτηριστικά σκυροδέματος και οπλισμού, ως πρόσθετο κριτήριο αποδοχής 
των πασσάλων, θα πρέπει η “ροπή αστοχίας” (Μsd), στην άνω επιφάνεια της 
πάκτωσης (2,30 m. από την κορυφή) να τηρεί τη σχέση: 

  Msd > =  3,75 ΚN.m 

 Ο έλεγχος των πασσάλων θα γίνεται σε εργαστήριο, σύμφωνα με τους όρους 
δημοπράτησης, σε αριθμό πασσάλων Ν, που θα αντιστοιχεί σε ποσοστό 0,5% του 
πλήθους αυτών. Ο ελάχιστος αριθμός δοκιμαζόμενων πασσάλων κάθε 
μεμονωμένης δειγματοληψίας θα είναι Νmin = 2 τεμάχια. 

 Οι προς δοκιμασία πάσσαλοι θα λαμβάνονται τυχαία από τους πασσάλους που 
έχουν προσκομισθεί στο εργοτάξιο. 

 Ο έλεγχος της Msd  θα γίνεται με σταδιακή εφαρμογή συγκεντρωμένου φορτίου 
(F) σε απόσταση 2,20 m. από την άνω επιφάνεια πάκτωσης (0,10 m. από την 
κορυφή) και η αστοχία, σε κάθε δοκιμαζόμενο πάσσαλο, θα πρέπει να συμβεί 
για F >= 1,70 ΚN.  Αν ένας από τους δοκιμαζόμενους πασσάλους αστοχήσει για 
F < 1,70 ΚN η παρτίδα απορρίπτεται. 

4.2.4 Το πάνω μέρος της περίφραξης θα συμπληρωθεί με τρεις σειρές από σύρμα Νο 
13 (διαμέτρου 2 mm), διπλό, αγκαθωτό, γαλβανισμένο.  Η κατώτερη σειρά θα 
απέχει από το συρματόπλεγμα 10 cm.  Η μεταξύ των συρμάτων αυτών απόσταση 
θα είναι 10cm.  Τα σύρματα αυτά θα προσδένονται στους πασσάλους μέσα από 
τρύπες διαμέτρου 10 mm. 

4.2.5 Για την πρόσδεση και ενίσχυση της στερέωσης του συρματοπλέγματος θα 
τοποθετηθούν τρία επί πλέον γαλβανισμένα σύρματα Νο 19, διαμέτρου 3,6 mm. 
(δύο διαγώνια ανά φάτνωμα και ένα οριζόντιο στο μέσο του ύψους του 
συρματοπλέγματος). Αυτά (όπως επίσης και τα ακραία σύρματα του 
συρματοπλέγματος) θα προσδεθούν στους πασσάλους με στερέωσή τους μέσω 
γαλβανισμένων συρμάτων Νο 17 (διαμέτρου 3 mm) που θα διέρχονται μέσα 
από τις οπές διαμέτρου 10 mm. 

4.2.6 Ανά 60 το πολύ μέτρα μήκους η περίφραξη θα ενισχύεται με κατασκευή 
αντηρίδων μήκους 3,0 m. 

4.2.7 Το γαλβάνισμα του συρματοπλέγματος και του αγκαθωτού σύρματος (που θα 
γίνει ΕΝ ΘΕΡΜΩ) θα έχει ελάχιστο βάρος ίσο προς 210 gr/m2.  Επισημαίνεται 
ότι μετά την προσκόμιση του συρματοπλέγματος στο εργοτάξιο θα γίνει 
δειγματοληψία και έλεγχος του γαλβανίσματος σύμφωνα με το άρθρο Γ-17 της 
Τ.Σ.Υ. και τους λοιπούς όρους δημοπράτησης.  Μετά την αποδοχή του 
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συρματοπλέγματος, που θα γίνει με υπογραφή πρωτοκόλλου, θα γίνει 
τοποθέτηση του συρματοπλέγματος στο έργο. 

 
4.3 ΠΕΡΙΦΡΑΞΗ ΜΕΣΟΥ ΥΨΟΥΣ 
4.3.1 ΤΥΠΟΣ Α (ύψους 1,46 m. με συρματόπλεγμα τετραγωνικών οπών 5 x 5 cm.) 

(1) Το συρματόπλεγμα της περίφραξης είναι γαλβανισμένο, Νο 17, 
τετραγωνικών οπών 5 x 5 cm., διαμέτρου σύρματος 3 mm, βάρους 2,36 
kgr/m2, ύψους 1,20 m.  Στο κάθε άκρο του συρματοπλέγματος θα υπάρχει 
ενίσχυση από ένα γαλβανισμένο σύρμα Νο 19, διαμέτρου σύρματος 3,6 mm.  
Η στερέωσή του στους στύλους αρχίζει σε ύψος 2 cm. από την επιφάνεια του 
εδάφους (φυσική ή όπως διαμορφώνεται από τα έργα οδοποιίας, ανάλογα 
με τη θέση τοποθέτησης της περίφραξης). 

(2) Οι αποστάσεις των πασσάλων μεταξύ τους θα είναι κατά μέγιστο 2,50m.  Για 
την πάκτωση των πασσάλων θα ανοιχθούν οπές  συνολικού βάθους 40 cm.  
Το βαθύτερο τμήμα των οπών, ύψους 30 cm., θα έχει διάμετρο 20 cm. και το 
ανώτερο τμήμα τους, ύψους 10 cm., θα έχει διάμετρο 40 cm. 

(3) Οι πάσσαλοι θα είναι κατασκευασμένοι από οπλισμένο σκυρόδεμα 
(φυγοκεντρικό ή δονητικό) ελάχιστης κατηγορίας C30/37, ύψους 1,90 m. 
και θα στερεώνονται στο έδαφος με σκυρόδεμα κατηγορίας C12/15.  Το 
σκυρόδεμα των πασσάλων θα είναι “στεγανό” και “υψηλής αντίστασης σε 
παγετό”, όπως αυτά ορίζονται στο DIN 1045/88 (παραγρ. 6.5.7.2 και 6.5.7.3 
αντίστοιχα).  Το σχήμα των πασσάλων θα είναι κολουροκωνικό (ή κολούρου 
πυραμίδας) για διατομή κυκλική ή σχήματος κανονικού 
οκταγώνου/εξαγώνου, με διάμετρο περιγεγραμμένου κύκλου 
(βάση/κορυφή) 12/9cm.   

 Για την περίπτωση πασσάλων ορθογωνικής διατομής, οι πάσσαλοι θα είναι 
μορφής κολούρου πυραμίδας με τετραγωνική διατομή, πλευράς (βάσης / 
κορυφής) 12/9cm., ή πρισματικοί με ορθογωνική διατομή ελάχιστης 
διάστασης 9 cm.  Ο κύριος οπλισμός των πασσάλων θα είναι σταθερός σε 
όλο το μήκος των πασσάλων και θα είναι κατ’ ελάχιστον 6 Φ 8 St I σε 
περίπτωση κυκλικής οκταγωνικής ή εξαγωνικής διατομής και 4 Φ 8 St III σε 
περίπτωση ορθογωνικής (και τετραγωνικής) διατομής. Ως οπλισμός 
διανομής θα χρησιμοποιούνται δακτύλιοι ή ορθογωνικοί συνδετήρες (για 
την περίπτωση πασσάλων ορθογωνικής διατομής) Φ 4 St Ι ανά 0,35 m. σε 
όλο το μήκος των πασσάλων.    

 Επιπλέον των παραπάνω απαιτήσεων σε διαστάσεις, οπλισμό και 
χαρακτηριστικά σκυροδέματος και οπλισμού, ως πρόσθετο κριτήριο 
αποδοχής των πασσάλων, θα πρέπει η “ροπή αστοχίας” (Μsd), στην άνω 
επιφάνεια της πάκτωσης (1,50 m. από την κορυφή) να τηρεί τη σχέση: 

       Msd > =  2,40 KN.m. 

 Ο έλεγχος των πασσάλων θα γίνεται σε εργαστήριο σύμφωνα με τους όρους 
δημοπράτησης, σε αριθμό πασσάλων Ν, που θα αντιστοιχεί σε ποσοστό 0,5% 
του πλήθους αυτών.  Ο ελάχιστος αριθμός δοκιμαζομένων πασσάλων κάθε 
μεμονωμένης δειγματοληψίας θα είναι Νmin = 2 τεμάχια. 

 Οι προς δοκιμασίαν πάσσαλοι θα λαμβάνονται τυχαία από τους πασσάλους 
που έχουν προσκομισθεί στο εργοτάξιο. 

 Ο έλεγχος της Msd  θα γίνεται με σταδιακή εφαρμογή συγκεντρωμένου 
φορτίου (F) σε απόσταση 1,40 m. από την άνω επιφάνεια πάκτωσης (0,10 m. 
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από την κορυφή) και η αστοχία, σε κάθε δοκιμαζόμενο πάσσαλο, θα πρέπει 
να συμβεί για F >= 1,70 ΚN.  Αν ένας από τους δοκιμαζόμενους πασσάλους 
αστοχήσει για F < 1,70 ΚN η παρτίδα απορρίπτεται. 

(4) Το πάνω μέρος της περίφραξης θα συμπληρωθεί με τρεις σειρές από σύρμα 
Ν13 (διαμέτρου 2 mm.) διπλό, αγκαθωτό, γαλβανισμένο.  Η κατώτερη σειρά 
θα απέχει από το συρματόπλεγμα 8 cm.  Η μεταξύ των συρμάτων αυτών 
απόσταση θα είναι 8cm.  Τα σύρματα αυτά προσδένονται στους πασσάλους 
μέσα από τρύπες διαμέτρου 10 mm. 

(5) Για την πρόσδεση και ενίσχυση της στερέωσης του συρματοπλέγματος θα 
τοποθετηθεί ένα επί πλέον γαλβανισμένο σύρμα Νο 19, διαμέτρου 3,6 mm, 
στο μέσο του ύψους του συρματοπλέγματος. 

       Αυτό (όπως επίσης και τα ακραία σύρματα του συρματοπλέγματος) θα 
προσδεθεί στους πασσάλους με στερέωσή τους μέσω γαλβανισμένων 
συρμάτων Νο 17 (διαμέτρου 3 mm) που θα διέρχονται μέσα από τις οπές 
διαμέτρου 10 mm. 

(6) Ανά 60 το πολύ μέτρα μήκους η περίφραξη θα ενισχύεται κατάλληλα με 
κατασκευή αντηρίδων μήκους 1,90 m. 

(7) Το γαλβάνισμα του συρματοπλέγματος και του αγκαθωτού σύρματος (που 
θα γίνει ΕΝ ΘΕΡΜΩ) θα έχει ελάχιστο βάρος ίσο προς 210 gr/m2.  
Επισημαίνεται ότι μετά την προσκόμιση του συρματοπλέγματος στο 
εργοτάξιο θα γίνει δειγματοληψία και έλεγχος του γαλβανίσματος σύμφωνα 
με το άρθρο Γ-17 της Τ.Σ.Υ. και τους λοιπούς όρους δημοπράτησης. Μετά 
την αποδοχή του συρματοπλέγματος, που θα γίνει με υπογραφή σχετικού 
πρωτοκόλλου, θα γίνει τοποθέτηση του συρματοπλέγματος στο έργο. 

4.3.2 ΤΥΠΟΣ Β (Υψους 1,62 m. με ειδικό συρματόπλεγμα ορθογωνικών οπών) 
 Εναλλακτικά στην περίφραξη ΜΕΣΟΥ ΥΨΟΥΣ μπορεί να εφαρμοσθεί (με την 

ίδια τιμή του τιμολογίου που αναφέρεται στον ΤΥΠΟ Α) και η παρακάτω 
παραλλαγή ΤΥΠΟΥ Β της περίφραξης ΜΕΣΟΥ ΥΨΟΥΣ: 
(1) Συρματόπλεγμα 

(α) Θα χρησιμοποιηθεί το ειδικό συρματόπλεγμα περίφραξης οδών με 
ορθογωνικές οπές τύπου URSUS της BEKAERT ύψους 1,60 m. τύπου 
MEDIUM 160/23/5Μ με τα ακόλουθα χαρακτηριστικά: 
- 23 οριζόντια σύρματα (τα δύο ακραία διαμέτρου 2,50 mm και τα 

υπόλοιπα 21 σύρματα διαμέτρου 2,00 mm) από ατσαλόσυρμα υψηλού 
ποσοστού άνθρακα (0,45 - 0,50%) και εφελκυστικής αντοχής 
1.200/1.400 N/mm2 [16διαστήματα 0,05 m. στο κάτω τμήμα, στη 
συνέχεια 3 διαστήματα 0,10 m., ακολούθως δύο διαστήματα 0,15 m. 
και τέλος (στο ανώτερο τμήμα) ένα διάστημα 0,20 m.]. 

- Κατακόρυφα σύρματα διαμέτρου 1,90 mm από χαλυβα χαμηλού 
ποσοστού άνθρακα (<= 0,10%) με εφελκυστική αντοχή 400/500 
Ν/mm2. 

- Το ελάχιστο βάρος του γαλβανίσματος, σύμφωνα με το DIN 1548, θα 
είναι : 

-   Για τα οριζόντια σύρματα διαμέτρου 2,00 mm: >= 210 gr/m2 

- Για τα οριζόντια σύρματα διαμέτρου 2,50 mm: >= 230 gr/m2 

- Για τα κατακόρυφα σύρματα διαμέτρου 1,90 mm: >= 240 gr/m2 
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(β) Η δειγματοληψία και ο έλεγχος του γαλβανίσματος, σύμφωνα με το 
άρθρο 31 Τ.Σ.Υ. και τους λοιπούς όρους δημοπράτησης θα γίνει μετά 
την προσκόμιση του συρματοπλέγματος στο εργοτάξιο.  Μετά την 
αποδοχή του συρματοπλέγματος, που θα γίνει με υπογραφή 
πρωτοκόλλου, θα γίνει τοποθέτηση του συρματοπλέγματος στο έργο. 

(2) Υψος της περίφραξης 
 Θα εφαρμοσθεί ύψος περίφραξης ίσο προς 1,62 m. 
(3) Απόσταση μεταξύ των πασσάλων και ποάκτωση αυτών 
 Οι αποστάσεις των πασσάλων μεταξύ των θα είναι κατά μέγιστο 2,50 m.  Για 

την πάκτωση των πασσάλων θα ανοιχθούν οπές συνολικού βάθους 45 cm.  
Το βαθύτερο τμήμα των οπών ύψους 35 cm. θα έχει διάμετρο 20 cm. και το 
ανώτερο τμήμα τους, ύψους 10 cm., θα έχει διάμετρο 40 cm. 

(4) Πάσσαλοι 
 Οι πάσσαλοι θα είναι κατασκευασμένοι από οπλισμένο σκυρόδεμα 

(φυγοκεντρικό ή δονητικό) ελάχιστης κατηγορίας C30/37, ύψους 2,10 m. 
και θα στερεώνονται στο έδαφος με σκυρόδεμα κατηγορίας C12/15.  Το 
σκυρόδεμα των πασσάλων θα είναι “στεγανό” και “υψηλής αντίστασης σε 
παγετό”, όπως αυτά ορίζονται στο DIN 1045/88 (παραγρ. 6.5.7.2 και 6.5.7.3 
αντίστοιχα).  Το σχήμα των πασσάλων θα είναι κολουροκωνικό (ή κολούρου 
πυραμίδας) για διατομή κυκλική ή σχήματος κανονικού οκταγώνου / 
εξαγώνου με διάμετρο περιγεγραμμένου κύκλου (βάση / κορυφή) 12/9 cm.   

 Για την περίπτωση πασσάλων ορθογωνικής διατομής, οι πάσσαλοι θα είναι 
μορφής κολούρου πυραμίδας με τετραγωνική διατομή, πλευράς (βάση / 
κορυφή) 12/9 cm., ή πρισματικοί με ορθογωνική διατομή ελάχιστης 
διάστασης 9 cm. Ο κύριος οπλισμός των πασσάλων θα είναι σταθερός σε όλο 
το μήκος των πασσάλων και θα είναι κατ’ ελάχιστον 7 Φ 8 St I σε περίπτωση 
κυκλικής οκταγωνικής ή εξαγωνικής διατομής και 4 Φ 8 St III σε περίπτωση 
ορθογωνικής και τετραγωνικής διατομής.  Ως οπλισμός διανομής θα 
χρησιμοποιούνται δακτύλιοι ή ορθογωνικοί συνδετήρες (για την περίπτωση 
πασσάλων ορθογωνικής διατομής) Φ 4 St Ι ανά 0,35 m. σε όλο το μήκος των 
πασσάλων.    

 Επιπλέον των παραπάνω απαιτήσεων σε διαστάσεις, οπλισμό και 
χαρακτηριστικά σκυροδέματος και οπλισμού, πρόσθετο κριτήριο αποδοχής 
των πασσάλων, θα πρέπει η “ροπή αστοχίας” (Μsd), στην άνω επιφάνεια της 
πάκτωσης (1,60 m. από την κορυφή) να τηρεί τη σχέση: 

 Msd > =  2,40 KN.m 

 Ο έλεγχος των πασσάλων θα γίνεται σε εργαστήριο, σύμφωνα με τους όρους 
δημοπράτησης, σε αριθμό πασσάλων Ν, που θα αντιστοιχεί σε ποσοστό 0,5% 
του πλήθους αυτών. Ο ελάχιστος αριθμός δοκιμαζομένων πασσάλων κάθε 
μεμονωμένης δειγματοληψίας θα είναι Νmin = 2 τεμάχια. 

 Οι προς δοκιμασίαν πάσσαλοι θα λαμβάνονται τυχαία από τους πασσάλους 
που έχουν προσκομισθεί στο εργοτάξιο. 

 Ο έλεγχος της Msd θα γίνεται με σταδιακή εφαρμογή συγκεντρωμένου 
φορτίου (F) σε απόσταση 1,40 m. από την άνω επιφάνεια πάκτωσης (0,20 m. 
από την κορυφή) και η αστοχία, σε κάθε δοκιμαζόμενο πάσσαλο, θα πρέπει 
να συμβεί για F >= 1,70 ΚN.  Αν ένας από τους δοκιμαζόμενους πασσάλους 
αστοχήσει για F < 1,70 ΚN η παρτίδα απορρίπτεται. 
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(5) Πρόσδεση συρματοπλέγματος - ενίσχυση περίφραξης 
 Η πρόσδεση του συρματοπλέγματος θα γίνεται τουλάχιστον σε τρία σημεία 

σε κάθε πάσσαλο (στα άκρα και στο μέσο του ύψους) με στερέωση μέσω 
γαλβανισμένων συρμάτων Νο 17 (διαμέτρου 3 mm) που θα διέρχονται μέσα 
από τις οπές διαμέτρου 10 mm. που θα έχουν αφεθεί στους πασσάλους. 

 Ανά 60 το πολύ μέτρα μήκους η περίφραξη θα ενισχύεται κατάλληλα με 
κατασκευή αντηρίδων μήκους 2,10 m. 

(6) Εναλλακτικό σύστημα συρματοπλέγματος 
 Στην παρούσα περίπτωση του ΤΥΠΟΥ Β γίνονται δεκτά εναλλακτικά 

συστήματα συρματοπλέγματος, εφόσον εξασφαλίζουν χαρακτηριστικά 
[ελάχιστο βάρος γαλβανίσματος, αντοχές θραύσης συρμάτων, μέγιστα 
ανοίγματα οπών που να μην υπερβαίνουν, σε κάθε θέση, τα ανοίγματα που 
αναφέρθηκαν παραπάνω και κατάλληλο τρόπο πλέξης ή συγκόλλησης, ώστε 
να αποφεύγεται η αποδιοργάνωση του συρματοπλέγματος μετά την κοπή 
ενός οποιουδήποτε σύρματος με αφαίρεση αυτού ύστερα από τράβηγμα] 
που δεν θα υστερούν σχετικά με το παραπάνω παρουσιαζόμενο 
συρματόπλεγμα. 

 Για την περίπτωση αυτή το ελάχιστο ύψος περίφραξης και τα 
χαρακτηριστικά των πασσάλων παραμένουν αναλλοίωτα σε σχέση με αυτά 
που παρουσιάζονται παραπάνω στις υποπαραγράφους (1) μέχρι και (5). 

 
4.4 ΣΥΝΔΥΑΣΜΟΣ ΠΕΡΙΦΡΑΞΗΣ ΜΕ ΣΤΗΘΑΙΟ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ (Μ.Σ.Ο.-6) 
 Ο τύπος αυτός της περίφραξης προδιαγράφεται στο άρθρο  Ζ-2 αυτής της Τ.Σ.Υ. 
 
4.5 ΤΟΙΧΙΣΚΟΣ ΜΕ ΠΕΡΙΦΡΑΞΗ (Α.Σ.Ο.-3 και Α.Σ.Ο.-3α)  
4.5.1 Πρόκειται για πλήρη κατασκευή τοιχίσκου από σκυρόδεμα Β 15 που διαχωρίζει 

δύο προσκείμενα οδικά έργα (αυτοκινητόδρομο ή κλάδο κόμβου με 
παράπλευρη οδό) και περίφραξης από συρματόπλεγμα που στερεώνεται πάνω 
στον τοιχίσκο.  Ο τοίχος έχει πλάτος 0,60m. και ύψος 0,80m. πάνω από το 
πεζοδρόμιο της οδού που βρίσκεται ψηλότερα. 

4.5.2 Το συρματόπλεγμα της περίφραξης είναι γαλβανισμένο Νο 17, τετραγωνικής 
οπής 5x5 cm., διαμέτρου σύρματος 3 mm., βάρους 2,36 kgr/m2, ύψους 1,00 m. 

 Ανά φάτνωμα θα τοποθετούνται τρία οριζόντια γαλβανισμένα σύρματα (στα 
άκρα και στο μέσο του ύψους).  Τα σύρματα αυτά είναι Νο 19, διαμέτρου 3,6 
mm. 

4.5.3 Το συρματόπλεγμα στερεώνεται σε χαλύβδινους ορθοστάτες διατομής U, 
διαστάσεων 120 x 55 x 5 mm, μήκους 1,05 m. (όμοιους με τους ορθοστάτες των 
κοινών στηθαίων ασφάλειας).  Η τοποθέτηση του συρματοπλέγματος της 
περίφραξης γίνεται προς την πλευρά της παράπλευρης οδού. 

4.5.4 Οι ορθοστάτες τοποθετούνται ανά αποστάσεις 2,00 m. περίπου και οι άξονες των 
ορθοστατών βρίσκονται σε απόσταση 0,125 m. από την όψη του τοιχίσκου προς 
την παράπλευρη οδό.  (Η παρειά των ορθοστατών βρίσκεται σε απόσταση 0,065 
m. από την όψη του τοιχίσκου).  Στο κάτω μέρος του κάθε ορθοστάτη είναι 
συγκολλημένη μια σιδηρά πλάκα διαστάσεων 140x140 mm, πάχους 5 mm.  Η 
πλάκα αυτή έχει στις γωνίες 4 οπές κατάλληλης διαμέτρου, κατασκευασμένες σε 
αξονικές αποστάσεις 25 mm από τις πλευρές (και προς τις δύο κατευθύνσεις), 
για τη στερέωση του ορθοστάτη στο σκυρόδεμα, μέσω των αγκυρίων στερέωσης. 
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4.5.5 Η στερέωση των ορθοστατών θα γίνεται με τέσσερις αγκυρώσεις στις τέσσερεις 
γωνιές της πλάκας από γαλβανισμένα αγκύρια με βαθύ θερμό γαλβάνισμα 
(πάχος γαλβανίσματος >= 45 μm). 

 Τα αγκύρια θα είναι μεταλλικά βύσματα τύπου HSA, ή χημικά βύσματα τύπου 
HIT C-100 της HILTI, ή άλλα ισοδύναμης φέρουσας ικανότητας, συμπεριφοράς 
σε κρούση και αντοχής στο χρόνο, για τα οποία θα εξασφαλίζεται αξιόπιστη 
τεκμηρίωση με πειραματικά δεδομένα για τα αγκύρια που θα χρησιμοποιηθούν 
και θα υποστηρίζονται από υπολογιστικές μεθόδους ανεπτυγμένες από την 
εταιρεία κατασκευής τους και από κατάλληλο εξοπλισμό τοποθέτησής τους 
(διάτρησης, στερέωσης κλπ.). 

4.5.6 Ο υπολογισμός των αγκυρώσεων (διάμετρος αγκυρίων, βάθος αγκύρωσης, 
απόσταση μεταξύ αγκυρίων, απόσταση ακραίων αγκυρίων από την 
προσκείμενη επιφάνεια σκυροδέματος κλπ.) θα γίνει για στατικό οριζόντιο 
φορτίο στην κορυφή της περίφραξης ίσο προς 1 ΚN/m. 

4.5.7 Οι ορθοστάτες και οι σιδηρές πλάκες προστατεύονται από τη διάβρωση με 
ΘΕΡΜΟ ΒΑΘΥ ΓΑΛΒΑΝΙΣΜΑ σύμφωνα με το άρθρο Γ-17 της Τ.Σ.Υ. και τους 
λοιπούς όρους δημοπράτησης.  Το γαλβάνισμα γίνεται μετά την 
ηλεκτροσυγκόλληση των σιδηρών πλακών στους ορθοστάτες.  

4.5.8 Για την περίπτωση τοιχίσκου και περίφραξης σε οδό με έντονη κατά μήκος 
κλίση (σε βαθμό που να μην είναι δυνατόν να παρακολουθήσει το 
συρματόπλεγμα της περίφραξης την κλίση της άνω επιφάνειας του τοιχίσκου, 
αν αυτή ακολουθήσει την κλίση της έντονα κεκλιμένης οδού), τότε θα γίνεται 
βαθμιδωτή διάταξη της άνω επιφάνειας του τοιχίσκου (και της περίφραξης). 

 Στην περίπτωση αυτή, για τη βαθμιδωτή διαμόρφωση, ισχύουν οι παρακάτω 
περιορισμοί: 
α. Το μέγιστο ύψος (h) “σκαλοπατιού” δεν μπορεί να είναι μεγαλύτερο από 

0,30 m. 
β. Το ελάχιστο ύψος του τοιχίσκου στην περιοχή του “σκαλοπατιού” δεν μπορεί 

να είναι μικρότερο από 0,70 m. 
γ. Το ύψος του κοινού ορθοστάτη στην περιοχή του σκαλοπατιού (ή του 

ορθοστάτη που θεμελιώνεται στην κάτω επιφάνεια, αν γίνεται τοποθέτηση 
δύο ορθοστατών), θα πρέπει να είναι ίσο προς 1,05 + h (m). 

4.5.9 Σε περιοχές που προβλέπεται να κατασκευασθούν (μελλοντικά) πετάσματα 
αντιθορυβικής προστασίας, τότε κατά μήκος του τοιχίσκου, ανά αποστάσεις 4,0 
m., θα ενσωματώνονται σε όλο το ύψος του τοιχίσκου σωλήνες PVC Φ 315 mm 
της σειράς 51, ως αναμονές για τη μελλοντική κατασκευή πασσάλων (με χρήση 
π.χ. AUGER) στους οποίους θα θεμελιωθούν τα πετάσματα αντιθορυβικής 
προστασίας. 

 Στο αρχικό στάδιο, που δεν κατασκευάζονται έργα αντιθορυβικής προστασίας, 
θα γίνεται πλήρωση του σωλήνα PVC με άμμο και στην άνω επιφάνεια θα 
γίνεται σφράγιση με σκυρόδεμα Β 15 πάχους 0,10 m. 

4.5.10 Στην περίπτωση που δεν προβλέπεται να κατασκευασθούν μελλοντικά 
πετάσματα αντιθορυβικής προστασίας, τότε δεν θα κατασκευάζονται αναμονές 
από σωλήνωση PVC και στην περίπτωση αυτή “ο τοιχίσκος με περίφραξη (χωρίς 
πρόβλεψη μελλοντικών πετασμάτων αντιθορυβικής προστασίας)” θα χαρακτηρίζεται 
ως Α.Σ.Ο.-3. 



33 
 

4.5.11 Αντίθετα η ονομασία Α.Σ.Ο.-3α αναφέρεται σε “τοιχίσκο με περίφραξη” (με 
πρόβλεψη μελλοντικής κατασκευής πετασμάτων αντιθορυβικής προστασίας). 

4.5.12 Οι αρμοί διαστολής θα κατασκευάζονται σύμφωνα με όσα αναφέρονται στον 
Κ.Μ.Ε. Στην περιοχή των αρμών διαστολής θα γίνεται κατασκευή διπλών 
ορθοστατών. 
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